
  

 

 

Nr. 4331 din 29.11.2024 

 

Proiect finanțat prin Programul Erasmus+ al Uniunii Europene  

Acțiunea cheie : KA220-SCH – Parteneriate de cooperare în educație școlară  

Număr de referință proiect:  2024-1-ES01-KA220-SCH-000245566 

Titlul proiectului: Sowing Change (SCH): Roots for Inclusion and Self-Knowledge through a 

Sustainable European Nature 

Durata proiectului: 24 luni (1.09.2024- 31.08.2026) 

 

Apel selecția cadre didactice 

care doresc să participe la mobilitate din cadrul proiectului Erasmus+ 

Sowing Change (SCH): Roots for Inclusion and Self-Knowledge through a Sustainable European 

Nature 

 

Liceul Național de Informatică Arad selectează două cadre didactice de  pentru a merge în mobilitatea de grup 

elevi care se va desfășura la Instituto De Enseñanza Secundaria Laxeiro, Spania, în perioada 13-16.01.2025. 

CRITERII DE SELECȚIE 

CONDIȚII NECESARE: 

- Cadru didactic titular la Liceul Național de Informatică din Arad 

- Cadru didactic care în anul școlar 2024-2025 are întreaga normă didactică în cadrul Liceul Național de 

Informatică din Arad  

- Cadru didactic cu competențe de comunicare în limba engleză, minim nivel A1, conform Cadrului 

European Comun de Referință. 

Dosarul de candidatură pentru cadre didactice va conține următoarele documente: 

Dosarul de concurs va conține următoarele documente, numerotate pe fiecare pagină și consemnate în 

Opis, obligatoriu în ordinea enumerată mai jos: 

a) Opisul dosarului, datat și semnat pe fiecare pagină de către candidat, în care sunt consemnate 

documentele existente, cu precizarea paginilor corespunzătoare aferente. 

b) Cerere tip, elaborată de Comisia de proiect. (Anexa nr. 1) 

c) CV în format Europass, datat şi semnat pe fiecare pagină de către candidat. 

d) Scrisoare de intenție privind participarea la mobilitatea proiectului, datată şi semnată de candidat. 

e) Fișa de (auto)evaluare (Anexa nr. 2) 



  

 

f) Documentele justificative grupate pe criterii și subcriterii conform fișei de (auto) evaluare1 din Anexa 

nr. 2. 

g) Acord privind prelucrarea datelor cu caracter personal. (Anexa nr. 3) 

h) Declarație pe propria răspundere prin care se confirmă că documentele depuse la dosar sunt ale 

candidatului și că prin acestea sunt certificare activități desfășurate. (Anexa nr. 4) 

i) Declarație de conformitate (Anexa nr. 5) 

j) Declarație privind rambursarea contravalorii cheltuielilor în cazul renunțării fără motiv justificat la 

proiect (Anexa nr. 6)  

 

 

CALENDARUL DESFAȘURARII CONCURSULUI DE SELECȚIE A 

PARTICIPANȚILOR: 

Activitatea Termen 

Publicarea apelului de selecție mobilitate cadre didactice 28.11-3.12.2024 

Depunerea dosarului 4.12.2024 

Evaluarea dosarelor  4.12.2024- 5.12.2024 (ora 11) 

Afișarea rezultatelor 5.12.2024, până la ora 12 

Primirea contestațiilor 5. 12.2024, între 12.30 și 14 la 

secretariatul liceului 

Rezolvarea contestatiilor si afisarea rezultatelor finale 
6.12.2024, până la ora 15 

 

Dosarul de candidatură se poate depune fizic, la secretariatul LNI Arad sau online, la adresa de mail 

lniarad@yahoo.com 

 

 

mailto:lniarad@yahoo.com


 

  

 

Anexa 1 

DOAMNĂ DIRECTOR, 

 

 

Subsemnatul(a), .........................................................................................................., posesor 

al CI seria ........., nr. ........................, telefon .........................................., profesor titular pe catedra de 

............................................., de la Liceul Național de Informatică Arad, cu o vechime efectivă în această 

unitate școlară de ........ ani, vă rog să-mi aprobați înscrierea la concursul de selecție pentru participarea la 

mobilitatea internațională din cadrul proiectului Erasmus+ cu denumirea : ” Sowing Change (SCH): Roots 

for Inclusion and Self-Knowledge through a Sustainable European Nature”,  număr proiect:  2024-1-ES01-

KA220-SCH-000245566, ce se va desfășura în luna ianuarie 2025, la Instituto De Enseñanza Secundaria 

Laxeiro, Lalin, Spania.  

Menționez că în ultimii 5 ani școlari am obținut calificativul ”Foarte Bine”. 

Anexez prezentei cereri dosarul de înscriere conform anunțului de selecție. 

 

 

 

 

 

Data                                                                                                                      Semnătura, 

 

 

 

 

 

Doamnei Director a Liceului Național de Informatică, Arad 



 

 

Anexa 2 

FIȘĂ DE (AUTO)EVALUARE 

 

Numele și prenumele cadrului didactic ..................................................................................... 

 

Nr. crt. Criterii de selecție Punctaj 

maxim 

Pag. Punctaj 

(Auto) 

evaluare 

Punctaj 

comisie de 

selecție 

Punctaj 

comisie de 

contestații 

1 Formare profesională 30p     

 Master – 4p 

Metodist – 3p 

Formator -  3p 
Participare programe formare- 10 

     

2  CV Europass 10p     

 Traseu profesional detaliat – 5p 

Obiective de carieră – 5p 

     

3 Scrisoare de intenție* 10p     

4  Inițiator proiecte educative LNI 

Arad 

10p     

5 Disponibilitate de a participa la 

activitățile locale (timp și 

implicare) 

5p     

6 Disponibilitatea de a întocmi 

portofolii și materiale de 

calitate în cadrul activităților 

derulate 

5p     

7 Competențe limba engleză 

(nivel minim A1) 

10p     

8 Competențe digitale 10p     

PUNCTAJ 

TOTAL 
 90p     

sNOTĂ: 

* Se acordă punctajul maxim dacă se regăsesc în scrisoare:                                                                                                              

-Motivația participării la proiect, prin corelarea cu traseul de dezvoltare profesională și responsabilitățile/ rolurile 

asumate de candidat în instituție; interesul acordat formării și dezvoltării profesionale 

-menționarea disponibilității de a participa la activitățile locale, respectarea termenelor 

- menționarea disponibilității de a lucra în echipă profesor-elevi 

** Se vor atașa documente doveditoare ale participării la proiect 

***Criteriu eliminatoriu (se va certifica prin documente care atestă cunoașterea limbilor proiectului) 

****Se vor atașa copii ale documentelor ce atestă abilitățile de operare PC 
 

Evaluator 1____________________________________ 

Evaluator 2____________________________________ 

Evaluator 3_____________________________________



 

 
 

 

Anexa 3 

 

Acord privind utilizarea datelor personale 

 

 

Subsemnatul/Subsemnata,  , 

CNP , profesor la Liceul Național de Informatică din Arad, declar pe 

propria răspundere că îmi dau acordul cu privire la utilizarea şi prelucrarea datelor mele personale în 

vederea participării la activitățile proiectului Erasmus+ cu denumirea : ” Sowing Change (SCH): Roots 

for Inclusion and Self-Knowledge through a Sustainable European Nature”,  număr proiect:  2024-

1-ES01-KA220-SCH-000245566. 

Am luat la cunoștință că datele cuprinse în acest formular vor fi tratate confidențial, în conformitate 

cu prevederile Directivei CE/95/46 privind protecția persoanelor fizice în ceea ce privește prelucrarea datelor 

cu caracter personal şi liberă circulație a acestor date, transpusă prin Legea nr. 677/2001 privind protecția 

persoanelor la prelucrarea datelor cu caracter personal şi libera circulație a acestor date cu modificările şi 

completările ulterioare, precum şi prevederile Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea datelor cu caracter 

personal şi protecția vieții private în sectorul comunicațiilor electronice, transpuse prin Legea nr. 506/2004. 

 

Data: Numele și prenumele 

 

 

Semnătura   



  

 

Anexa 4 

Declarație pe propria răspundere 

 

 
Subsemnatul/Subsemnata, ........................................................................................... , domiciliat(ă) în 

............................., str. .................................................................... nr. ............, bl. .................., sc. ......, ap. 

......., județul ....................., legitimat(ă) cu CI seria .......... nr. ...................., CNP ............................................. , 

încadrat(ă) la Liceul Național de Informatică Arad pe funcţia de ........................................................... , declar 

pe propria răspundere că documentele depuse la dosarul pentru Concursul de selecție a cadrelor didactice 

participante la prima mobilitate din cadrul proiectului Erasmus+ cu denumirea : ” Sowing Change (SCH): 

Roots for Inclusion and Self-Knowledge through a Sustainable European Nature”,  număr proiect:  

2024-1-ES01-KA220-SCH-000245566, derulat în perioada 13.01.2025-16.01.2025, îmi aparțin şi că prin 

acestea sunt confirmate/certificate activitățile desfășurate. 

 

Întocmită într-un exemplar, pe propria răspundere, cunoscând că falsul în declarații este pedepsit 

conform legii. 

 

 

 

 

Semnătura, Data, 



 

  

 

Proiect Erasmus+ ” Sowing Change (SCH): Roots for Inclusion and Self-Knowledge through a 

Sustainable European Nature” 

Număr proiect:  2024-1-ES01-KA220-SCH-000245566 

Anexa 5 

Declarație de conformitate 

 

Subsemnatul/a  , profesor în cadrul Liceului 

Național de Informatică din Arad, declar pe propria răspundere că: 

 Toate documentele din dosarul de candidatură îmi aparțin şi că prin acestea sunt 

confirmate/certificate activitățile desfășurate. 

 Am luat la cunoștință și sunt de acord cu modalitatea de selecție a cadrelor didactice 

participante în mobilitate. 

 Am luat la cunoștință și sunt de acord cu procedura de selecție elaborată. 

 Am luat la cunoștință şi sunt de acord cu faptul că procedura de selecție nu este contestabilă. 

 Nu sunt implicat/ă în coordonarea altor proiecte tip Erasmus+. 

 Sunt de acord cu fotografierea şi filmarea mea în timpul activităților, iar materialele foto şi video 

rezultate în urma participării mele la proiect să fie utilizate în scopul diseminării rezultatelor. 

 Sunte de acord să mă implic activ și să particip la activitațile de implementare, diseminare și follow-

up ale proiectului (workshop-uri, sesiuni de formare, lecţii deschise), la datele stabilite de echipa de 

management, ori de câte ori este necesar, pentru a finaliza la termen toate sarcinile solicitate în cadrul 

proiectului; 

 Voi informa echipa de management despre orice situație neprevăzută ce ar putea să afecteze 

participarea mea la activitățile organizate în proiect. 

 Prin acțiunile mele, indiferent dacă voi fi sau nu voi fi selectat(ă) să particip la mobilitățile 

proiectului, nu voi aduce prejudicii, injurii sau defăimări programului și coordonatorilor proiectului 

Erasmus+cu denumirea : ” Sowing Change (SCH): Roots for Inclusion and Self-Knowledge through 

a Sustainable European Nature”,  număr proiect:  2024-1-ES01-KA220-SCH-000245566 

Data:   

 

Semnătură   



  

 

 

Anexa 6 

 

DECLARAŢIE 

 

 

 

Subsemnatul/Subsemnata, ........................................................................................... , domiciliat(ă) în 

........................, str. ................................................................ nr. ............, bl. .................., sc. ......, ap.   , 

judeţul ....................., legitimat(ă) cu CI seria .......... nr. ...................., CNP .............................................. , 

încadrat(ă) la Liceul Național de Informatică din Arad pe funcția de profesor, declar că am fost informat/ă cu 

privire la faptul că dacă a fost realizată plata cheltuielilor de călătorie, în cazul renunțării la mobilitate 

(indiferent de motiv), conform regulamentului financiar Erasmus+, acesta va rambursa integral 

contravaloarea cheltuielilor efectuate, inclusiv diferența costului pentru achiziționarea unui bilet de 

călătorie pentru un alt profesor. 

 

Semnătura, Data



   

 

Anexa 7 

Cerere contestație 

 

DOAMNĂ DIRECTOR, 

 

 
Subsemnatul(a), ..........................................................................................................,  

posesor al CI seria ........., nr. ........................, telefon .........................................., profesor titular pe 

catedra de ............................................., de la Liceul Național de Informatică din Arad, vă rog să-mi 

aprobați reevaluarea dosarului pe care l-am depus pentru concursul de selecție a cadrelor didactice 

pentru programului cu denumirea : ” Sowing Change (SCH): Roots for Inclusion and Self-Knowledge 

through a Sustainable European Nature”,  număr proiect:  2024-1-ES01-KA220-SCH-000245566, 

mobilitatea internațională desfășurată în perioada 13.01.2025-16.01.2025. 

 

Data  

 

Semnătura  

 

 

 

Doamnei Director a Liceului Național de Informatică, Arad 

 



   

 

 


