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In elaborarea unor fise de lucru incluse in prezentul ghid au fost utilizate instrumente de inteligentd
artificiald generativd (ChatGPT - OpenAl), ca suport pentru structurarea, formularea si adaptarea
continutului educational. Materialele rezultate au fost selectate, verificate, revizuite si adaptate de autori
in concordantd cu obiectivele educationale, particularitdtile grupului-tintd si contextul de utilizare.

Autorii fiecdrei resurse educationale isi asumd responsabilitatea pentru corectitudinea si originalitatea
continutului, pentru autenticitatea materialelor propuse si pentru respectarea drepturilor de autor si
citarea corespunzdtoare a surselor utilizate.




Finantat de Uniunea Europeand. Opiniile si punctele de vedere exprimate apartin
exclusiv autorilor si nu reflecta in mod necesar pozitia Uniunii Europene sau a Agentiei
Nationale. Nici Uniunea Europeanad si nici autoritatea finantatoare nu pot fi considerate
responsabile pentru acestea.

Cuvant inainte

Copiii protejeazad ceea ce au invatat sd iubeasca.

Prezentul ghid de resurse educationale este unul dintre rezultatele proiectului Erasmus+ KA220-
SCH ,Sowing Change: Roots for Inclusion and Self-Knowledge through a Sustainable
European Nature”, implementat prin Programul Erasmus+, cu sprijinul Uniunii Europene. El
valorifica experienta acumulata de partenerii proiectului In dezvoltarea unor activitati
educationale inovatoare, centrate pe educatia pentru dezvoltare durabilg, incluziune, invatare
interculturala si formarea competentelor necesare cetatenilor secolului XXI.

Proiectul Erasmus+ ka220 (sch) Sowing Change a pornit de la convingerea ca schimbarile reale
incep prin educatie. In contextul provocdrilor globale generate de schimbdrile climatice,
degradarea ecosistemelor si utilizarea nesustenabila a resurselor naturale, scoala are
responsabilitatea de a forma tineri capabili sa Inteleaga aceste fenomene, sa gandeasca critic, sa
identifice solutii si sa contribuie activ la construirea unui viitor mai sustenabil.

In cadrul proiectului au fost urmdrite cinci directii majore de actiune: cresterea gradului de
constientizare asupra problemelor de mediu si identificarea unor solutii sustenabile, inspirate
atat din practicile traditionale, cat si din inovatiile actuale; promovarea incluziunii si asigurarea
participarii active a tuturor elevilor, indiferent de contextul lor social, cultural sau educational;
facilitarea proceselor de autocunoastere si dezvoltare personald prin activitati desfasurate in
natura; stimularea dialogului si a colaborarii interculturale intre participanti din diferite tari
europene; precum si valorificarea cunostintelor si practicilor traditionale privind utilizarea
responsabild a resurselor naturale.

Ghidul s-a nascut din dorinta de a transforma experientele proiectului in resurse practice,
accesibile si usor de adaptat, care sa poata fi utilizate de profesori si dupa incheierea proiectului.
Activitatile sunt concepute cu precadere pentru elevii cu varste cuprinse intre 11 si 15 ani, putand
fi insa adaptate si altor categorii de varstd, in functie de nivelul de dezvoltare, competentele
urmadrite si contextul educational.

Activitatile propuse pot fi organizate in cadrul programelor ,Scoala Altfel” si ,,Saptamana Verde”,
in activitati extracurriculare si extrascolare, dar pot fi, de asemenea, integrate sau adaptate in
cadrul curriculumului, in functie de disciplina predata, nivelul de varsta al elevilor si
competentele urmarite.




O parte importanta a activitatilor se desfasoara outdoor; in contact direct cu natura si cu realitatea
din orizontul local. Parcul, padurea, raul, gradina scolii sau chiar spatiul urban devin astfel
adevarate laboratoare de invatare. Observarea, investigatia, experimentul, rezolvarea de
probleme si lucrul in echipa 1i ajuta pe elevi sa treaca de la simpla acumulare de informatii la
intelegerea relatiilor dintre oameni, resurse si mediu.

Activitatile urmaresc dezvoltarea competentelor verzi, dar si a unor competente transversale
esentiale: gandirea critica si creativa, rezolvarea de probleme, colaborarea, comunicarea,
autonomia in invatare, responsabilitatea si spiritul de initiativa. Prin caracterul lor
interdisciplinar, ele creeaza contexte in care cunostintele dobandite la diferite discipline pot fi
conectate si aplicate in situatii concrete.

Ghidul propune o varietate de metode si instrumente: activitati de explorare si investigatie in
teren, experimente si activitati practice, fise de observatie si de lucru, provocari, quiz-uri, Escape
Room, Jeopardy Challenge, jocuri educationale si activitati interactive realizate cu ajutorul unor
aplicatii si platforme digitale, precum Kahoot!, Wordwall sau alte instrumente adaptate
obiectivelor de invatare. Tehnologia este utilizata nu ca scop in sine, ci ca mijloc de a stimula
curiozitatea, participarea activa, colaborarea si feedbackul imediat.

Activitatile prezentate nu trebuie privite ca modele rigide, ci ca puncte de plecare. Profesorii sunt
incurajati sa le adapteze, sa le combine si sa le dezvolte in functie de specificul comunitatii locale,
de particularitatile elevilor si de resursele disponibile. Multe dintre acestea permit abordari
interdisciplinare si transdisciplinare, facilitand colaborarea dintre profesori si construirea unor
experiente de Invatare autentice.

Dincolo de informatiile despre mediu, ne dorim ca aceste activitati sa 1i ajute pe elevi sa observe,
sd puna intrebari, sa cerceteze, sa coopereze, sa ia decizii si sa actioneze responsabil. Educatia
pentru sustenabilitate devine astfel nu doar un continut de invatat, ci o experienta trdita, in care
elevul descopera ca propriile alegeri si actiuni pot produce schimbari In comunitatea din care
face parte.

Prin acest ghid, experienta proiectului Erasmus+ ka220 (sch) Sowing Change este oferita mai
departe profesorilor care cred intr-o educatie conectata la viatd, la natura si la provocarile lumii
contemporane. Speram ca activitatile propuse sa constituie o sursa de inspiratie si sa genereze,
lardndul lor, noi idei, noi experiente de invatare si noi contexte in care elevii sa devina participanti
activi la construirea unui viitor mai verde si mai responsabil.

Pentru c3, inainte de a proteja natura, trebuie sa o cunoastem, sa o Intelegem si sa invatam sa o
iubim.

Punctele de vedere si opiniile exprimate apartin exclusiv autorilor si nu reflectd in mod necesar
pozitia Uniunii Europene sau a Agentiei Nationale. Nici Uniunea Europeand, nici autoritatea
finantatoare nu pot fi considerate rdspunzdtoare pentru acestea.
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Invatam sa observam,
sa investigam si sa protejam
mediul apropiat.




Raul/ fluviul care strabate localitatea mea

Durata: 120 minute (activitate in sala de clasa si outdoor) sau proiect de doua
saptamani

SCOPUL ACTIVITATII

Dezvoltarea competentelor de observare si investigare a mediului inconjurator, prin
explorarea elementelor naturii si constientizarea importantei protejarii resurselor de
apa si a ecosistemelor acvatice, in vederea formarii unui comportament responsabil
fata de mediu.

OBIECTIVE OPERATIONALE

La finalul activitatii elevii vor fi capabili sa:

e saidentifice caracteristicile unui curs de apa din orizontul local;

e sdobserve relatiile dintre componentele naturale si activitatile umane;

e sdanalizeze impactul activitatilor umane asupra ecosistemului acvatic;

e sd propuna solutii pentru protejarea si utilizarea responsabila a resurselor de
apa;

e sd comunice rezultatele investigatiei intr-o forma creativa si argumentata.

DESCRIERE

Activitatea propune o abordare interdisciplinara, bazata pe Invatarea prin investigatie
si explorarea mediului local. Elevii sunt provocati sa devina ,Detectivi ai raului”, avand
misiunea de a descoperi caracteristicile unui curs de apa din apropierea localitatii si de
a evalua importanta acestuia pentru natura si comunitate.

Pornind de la o scurta poveste introductiva, profesorul lanseaza provocarea de a
investiga raul ca niste cercetatori. Organizati in echipe, elevii primesc roluri (cartograf,
biolog, reporter, fotograf, ecolog) si utilizeaza fise de observatie pentru a colecta
informatii despre caracteristicile naturale ale raului, biodiversitatea din zona,
utilizarile resurselor de apa si impactul activitatilor s asupra ecosistemului.

in cadrul investigatiei, elevii observa direct mediul, realizeaza fotografii, identifica
plante si animale, localizeaza eventuale surse de poluare si discuta cu membri ai
comunitatii, atunci cand este posibil. Datele colectate sunt analizate si sintetizate in
produse educationale precum harti tematice, postere, prezentari digitale sau un ,Dosar
al raului”.




Activitatea se Incheie cu o sesiune de reflectie, in cadrul careia elevii formuleaza
concluzii privind starea ecosistemului si propun solutii pentru protejarea resurselor de
apa. Profesorul poate valorifica rezultatele prin organizarea unei expozitii, a unei
campanii de informare sau a unei actiuni de ecologizare desfasurate impreuna cu
comunitatea locala.

Aceasta activitate 1i ajuta pe elevi sa inteleaga ca un rau nu reprezinta doar un element
geografic, ci un ecosistem complex, aflat Intr-o permanenta relatie cu oamenii si cu
celelalte componente ale mediului. Prin observare directa si investigatie, elevii dezvolta
competente de cercetare, colaborare si gandire critica, intelegand ca propriile
comportamente influenteaza calitatea resurselor de apa si biodiversitatea locala.
Activitatea stimuleaza implicarea civica si responsabilitatea fata de patrimoniul natural
al comunitatii.

METODE DIDACTICE:

conversatia euristica, observatia dirijata, investigatia, Invatarea prin descoperire,
problematizarea, brainstorming, studiul de caz, turul galeriei (pentru prezentarea
produselor finale), reflectia.

RESURSE:

fise de lucru (Anexele 1,2,3,4), harti, telefoane /tablete (pentru fotografii si aplicatii
de identificare a speciilor, unde este posibil) , aparat foto (optional), creioane,
markere, saci si manusi (daca se desfasoara o actiune de ecologizare), atlas
botanic/zoologic

materiale digitale (imagini, videoclipuri, harti interactive)

REZULTATE:

La finalul proiectului elevii:

cunosc mai bine ecosistemul acvatic din comunitatea lor;

identifica principalele probleme de mediu;

inteleg legdtura dintre comportamentul uman si calitatea apei;
formuleaza solutii pentru protejarea raului;

dezvolta spirit civic si responsabilitate fata de patrimoniul natural local.




Investigatie asupra ecosistemelor forestiere locale

Durata: 4-5 ore

SCOPUL

Dezvoltarea competentelor de investigare geografica si ecologica prin analiza resurselor
forestiere si a biodiversitatii din zona locala, precum si formarea unei atitudini
responsabile fata de protectia mediului si utilizarea durabila a resurselor naturale.

OBIECTIVE

La finalul activitatii elevii vor putea:

e saidentifice principalele specii de arbori si animale din padurile din apropierea
localitatii;

e saexplice modul in care sunt utilizate resursele forestiere;

e sdanalizeze impactul activitatilor umane asupra biodiversitatii;

e sadinterpreteze informatii din harti, grafice si tabele;

e saformuleze propuneri pentru conservarea padurilor si utilizarea durabila a
resurselor naturale.

DESCRIERE

Provocarea

Profesorul intra in clasa cu o fotografie a unei paduri locale si spune elevilor:
»~Imaginati-va ca peste 20 de ani aceasta padure nu va mai exista. Ce am pierde? Doar
copacii sau mult mai mult?”

Apoi adreseaza intrebarea-cheie:
»,Cum putem afla daca padurea din apropierea localitatii noastre este sanatoasa si ce
putem face noi pentru a o proteja?”

Elevii sunt invitati sa devina, pentru o zi, echipe de cercetatori ai naturii, avand misiunea
de a realiza un studiu privind resursele forestiere si biodiversitatea din zona locala.
Desfasurarea activitatii
Etapa 1 - Lansarea provocarii (10 minute)
Elevii urmaresc cateva fotografii cu padurea locala si discuta:

e Ce beneficii ne ofera padurea?

e Ces-ar intampla daca ar disparea?

o Cine depinde de existenta ei?
Profesorul noteaza pe tabla raspunsurile si formuleaza tema cercetarii.




DESCRIERE

Etapa 2 - Organizarea echipelor (10 minute)
Clasa se imparte in 4-5 echipe.
Fiecare echipa primeste o misiune:
Echipa 1 - Resurse forestiere
e speciile dominante de arbori;
e utilizarile lemnului;
e produse nelemnoase (ciuperci, fructe de padure, plante medicinale, miere).
Echipa 2 - Biodiversitate
e animale specifice;
e pasdri;
e plante protejate;
o lanturi trofice.
Echipa 3 - Arii protejate
e rezervatii naturale;
e situri Natura 2000;
e specii protejate.
Echipa 4 - Amenintari
e defrisari;

e incendii;
e poluare;
e deseuri;

e braconaj;

e schimbari climatice.
Echipa 5 - Solutii

e masuri de protectie;

e campanii de impadurire;

e turism responsabil;

e educatie ecologica.

Date si rezultate (partea de analiza)
Elevii completeaza o fisa de lucru folosind informatii din atlas, harti, internet sau
materiale oferite de profesor.
Caracteristicile zonei
o Altitudinea medie: m
Forma de relief: cimpie / deal / munte
Tipul de clima:
Suprafata impadurita: ha
e Procent din suprafata localitatii/judetului: _____ %
Resurse forestiere
Elevii identifica:
o principalele specii de arbori;
e rolul lor ecologic;
e utilizarile economice;
o produse nelemnoase.
Resurse fluviale (daca exista in zona)
e rauri;
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e lacuri;

e specii de pesti;

e plante acvatice;

e importanta lor pentru ecosistem.
Rezerve de biodiversitate
Elevii identifica ariile naturale protejate din apropiere si completeaza un tabel.
Aria protejata Suprafata Specii protejate Importanta
Analiza biodiversitatii
Elevii raspund la intrebari:

e (e specii sunt protejate?

e (Care sunt cele mai importante amenintari?

e (e activitati umane afecteaza ecosistemul?

e (e consecinte pot apadrea in viitor?

Prelucrarea datelor
Fiecare echipa realizeaza:
e un grafic cu speciile predominante;
e 0 harta simpla a padurii si a ariilor protejate;
e un tabel privind amenintdrile identificate;
e un poster sau o prezentare digitala.
Se pot utiliza fotografii realizate In timpul unei vizite in teren sau imagini din surse
oficiale.
Concluzii si propuneri
Fiecare echipa formuleaza trei concluzii si trei recomandari.
Exemple:
Constatari
o Paddurea reprezinta habitat pentru numeroase specii de plante si animale.
o Exploatarea excesiva a lemnului poate reduce biodiversitatea.
e Deseurile si incendiile afecteaza ecosistemele forestiere.
Recomandari
e plantarea de arbori;
e colectarea selectiva a deseurilor;
e organizarea de actiuni de ecologizare;
e promovarea turismului responsabil;
e informarea comunitatii privind protectia padurilor.
Evaluare
Fiecare echipa isi prezinta rezultatele, iar colegii completeaza o fisa de feedback.
La final, profesorul revine la intrebarea initiala:
»,Daca padurea ar putea vorbi, ce mesaj ne-ar transmite?”
Elevii scriu pe un biletel un angajament personal pentru protejarea naturii si il lipesc
pe un panou intitulat ,Promisiunea pentru padure”.
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METODE DIDACTICE

conversatia euristica; problematizarea; invatarea prin investigatie (Inquiry-Based
Learning); Invatarea prin proiect; brainstorming; studiul de caz; observatia; analiza si
interpretarea datelor;

lucrul pe echipe (invatare colaborativa); realizarea de harti conceptuale, grafice si
postere;

prezentarea si dezbaterea rezultatelor; reflectia si autoevaluarea.

RESURSE:

fotografie/fotografii ale padurii locale; fise de lucru; harti fizice si tematice, atlas
geografic;

laptop/tableta si conexiune la internet; materiale informative (pliante, articole,
ghiduri, date statistice); imagini si fotografii din teren sau din surse oficiale; coli A3,
markere, post-it-uri;

videoproiector/tabla interactiva (optional); aplicatii digitale pentru realizarea
prezentdrilor sau hartilor (PowerPoint, Canva, Google Maps etc.).
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Plante medicinale si ierburi aromatice din orizontul apropiat si din
Romania - cunoastere, utilizare si protejare

Durata: 180 minute + realizarea/finalizarea proiectului de echipa

SCOPUL

Dezvoltarea capacitatii elevilor de a observa, identifica si valorifica responsabil plantele
medicinale si ierburile aromatice din orizontul local, prin activitati de investigare,
documentare si explorare a mediului, precum si formarea unor atitudini de respect si
responsabilitate fatd de biodiversitate si utilizarea durabila a resurselor naturale.

OBIECTIVE OPERATIONALE

La finalul activitatii elevii vor fi capabili sa:

e identifice minimum 8-10 plante medicinale si aromatice;
e descrie caracteristicile acestora;

e precizeze utilizarile traditionale si culinare;

e explice importanta conservarii plantelor spontane;

e realizeze un ierbar sau o fisa descriptiva.

o diferentieze plantele cultivate de cele spontane;

DESCRIERE

In fiecare anotimp, natura din jurul nostru ascunde o diversitate de plante pe care adesea
le observam fara sa le cunoastem. Unele sunt apreciate pentru aromd, altele sunt utilizate
traditional pentru proprietatile lor, iar multe au un rol important in ecosistemele locale,
oferind hrana si adapost diferitelor vietuitoare. Cunoasterea acestora reprezinta primul pas
spre utilizarea si protejarea lor responsabila.
Activitatea debuteaza cu ,Scrisoarea botanistului”, prin intermediul careia elevii sunt
invitati sa intre in rolul unor , Exploratori ai plantelor”.
Pornind de la mesajul scrisorii, profesorul initiaza o scurta conversatie:

e (e plante medicinale sau aromatice cunoasteti?

o Ce plante aromatice utilizati acasa si In ce scop?

e Cum putem recunoaste o planta aromatica?

e De unde provin cunostintele noastre despre utilizarea plantelor medicinale?

e Cerol au aceste plante In natura?

e Putem culege orice planta pe care o intalnim?

e Ce credeti ca Inseamna sa fii un ,explorator responsabil al naturii”?
Profesorul poate prezenta cateva plante aromatice si medicinale usor de recunoscut -
mentd, busuioc, lavanda, cimbru etc. - pe care elevii le observa, le ating si incearca sa le
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identifice dupa aspect si miros. Acest moment faciliteaza trecerea de la cunostintele si
experientele anterioare ale elevilor la investigarea propriu-zisa.

Pornind de la Scrisoarea botanistului, elevii devin , Exploratori ai plantelor” si au misiunea
de a identifica specii de plante medicinale si aromatice, de a observa caracteristicile
acestora si de a descoperi rolul lor in natura si in viata oamenilor.

Organizati in echipe, elevii parcurg mai multe misiuni si provocari, utilizeaza fise de
observatie, fotografiaza plantele, noteaza caracteristicile acestora si colecteaza informatii
din surse diverse (atlase botanice, aplicatii digitale, interviuri cu membri ai comunitatii).
Activitatea pune accent pe observarea responsabila, fara recoltarea inutila a plantelor si cu
respectarea regulilor privind protejarea speciilor si a habitatelor naturale.

Elevii primesc o fisa ,Plante medicinale din Romania”, in care identifica plantele propuse,
precizeaza partea plantei utilizata si descopera principalele utilizari traditionale ale
acesteia.

Prin ,Misiunea botanistului”, elevii isi dezvolta capacitatea de observare si investigare,
urmarind caracteristicile plantelor si relatia acestora cu mediul in care cresc. Atunci cand
conditiile permit, explorarea continua in apropierea scolii - In parc, grading, pe malul raului,
pe pajiste sau In alte spatii verzi din comunitate. Elevii fotografiaza plantele, noteaza
caracteristicile observabile si incearca sa le identifice cu ajutorul fiselor, atlaselor sau
aplicatiilor digitale.

Pe tot parcursul investigatiei este pus accentul pe observarea responsabila: plantele nu sunt
culese inutil, speciile necunoscute sau protejate nu sunt recoltate, iar habitatul nu este
deteriorat.

Componenta ludica este sustinuta prin Escape Room-ul botanic, in care echipele rezolva
sarcini si indicii utilizand informatiile dobandite, precum si printr-un quiz de verificare si
consolidare.

Dupa parcurgerea provocarilor, elevii formuleaza impreuna ,Codul botanistului” - un set de
principii privind observarea, identificarea, utilizarea si protejarea responsabila a plantelor.
Codul sintetizeaza nu numai ceea ce au invatat, ci si comportamentele pe care sunt
incurajati sa le adopte 1n natura.

In etapa de valorificare a informatiilor, elevii compard observatiile realizate in teren,
identifica utilizarile traditionale si actuale ale plantelor si analizeaza importanta acestora
pentru biodiversitate, sanatate si alimentatie. Totodatd, discuta despre recoltarea
responsabila, speciile protejate si necesitatea conservarii patrimoniului vegetal local.
Activitatea se incheie prin realizarea unor produse educationale, precum un atlas ilustrat al
plantelor locale, un ierbar realizat in mod responsabil (utilizand specii cultivate sau
materiale vegetale cazute natural), o expozitie foto, afise tematice sau prezentari digitale,
urmate de o reflectie asupra modului in care fiecare elev poate contribui la protejarea
biodiversitatii.

Produsele echipelor pot fi reunite intr-un atlas comun al clasei, In format tiparit sau digital.

METODE DIDACTICE

Conversatia, observatia, descoperirea, brainstorming, invatarea prin cooperare,
investigatia, joc didactic
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RESURSE

ghivece sau plante proaspete, imagini, lupg, fise de lucru (Anexa 5,6,7,8,910), atlas botanic,
telefoane pentru fotografii (optional)

Proiect de echipa
»Atlasul plantelor medicinale din localitatea mea”

Fiecare echipa documenteaza 5-10 specii Intalnite in zona localitatii si realizeaza cate o
pagina pentru fiecare, incluzand:

o fotografie realizata de elevi sau desen;

e denumirea populara si, daca este posibil, denumirea stiintifica;

e locul unde creste;

e perioada de inflorire;

o utilizari traditionale (culinare, aromatice sau medicinale);

o rolul plantei in ecosistem (de exemplu, sursa de nectar pentru polenizatori);

e masuri de protectie si recoltare responsabila.

FISA DE LUCRU
Plante medicinale din Romania

Completeaza.

Planta Ce parte folosim? La ce ajuta?

Musetel

Tei

Menta

Sunatoare

Galbenele

Coada-soricelului
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ANEXA 1

I. IDENTIFICARE $I LOCALIZARE

. Numele raului / fluviului:

RAUL / FLUVIUL

CARE STRABATE LOCALITATEA MEA

HARTA CU BAZINUL HIDROGRAFIC AL RAULUI

. Lungimea totald:

1
2
3. Izvorul:
4

. Viarsarea (in ce rau, fluviu / mare, ocean):

5. Localitdti importante strabitute:

6. Principalii afluenti:

II. CARACTERISTICI NATURALE

ITI. UTILIZAREA RESURSELOR FLUVIALE

1. Descrie peisajul din zona raului:

2. Ce tipuri de sol si vegetatie predomina
in luncd sau pe maluri?

3. Ce animale tridiesc in sau langd riu
@ (pesti, pasiri, mamifere)?

4. Ce tipuri de ecosisteme se dezvoltd
in jurul rdului?

¥
2

1. In ce moduri este folosit raul de oameni

(ex: alimentare cu api, irigatii, pescuit,

l ad

2. Ce activitati economice se desfasoara
in apropiere (industrie, agriculturd etc.)?

transport, turism)?

%

Jes

3. Care sunt beneficiile ecologice
si economice ale raului pentru
comunitate?

IV. PROBLEME $I PROTECTIA MEDIULUI (8

Ce forme de poluare existd
(ape reziduale, deseuri,
braconaj, tiieri ilegale)?

i

Q&:’» 2. Cum afecteaza aceste

probleme ecosistemul
acvatic?

\

J

3. Ce masuri pot fi luate

pentru protejarea raului /
fluviului?

4. Exista proiecte locale
de ecologizare sau zone
protejate pe cursul sdu?

@

Realizeazi o hartid
tematici a raului /
fluviului.

Fé o fotografie
sau un desen
reprezentativ.

Compune un
slogan ecologic
despre protejarea
apelor.

Scrie o scurta
poezie sau mesaj
ecologic:




ANEXA 2

Nume:

Data:

PENT RU 0 Z| Clasa:

Realizeaza un interviu!

Alege o persoana din comunitatea ta si realizeaza un interviu.

Poti discuta cu (bifeaza o optiune):

|:| un pescar |:| un bunic D un agricultor D un localnic D un reprezentant al autoritatilor locale

INTREBARI:

a Ce inseamna raul pentru comunitate?

g Cum era raul acum 20-30 de ani?

9 Ce schimbari ati observat?

0 Ce probleme exista?

6 Cum poate fi protejat?

a R
Alte intrebari pe care le-ai adresa:




ANEXA 3

o anvelope
iape murdare




ANEXA 4

Misiune &
Devino Ambasadorul Rauluu

A N
saure e
PROTEJEAZA-L! : il
Realizeaza Scrie 0
un afis. scrisoare
adresata
primarului.
\ J
N
Cum poate fi y { g ‘
Realizeaza o protejat raul? Realizeazi
prezentare o harti
PowerPoint. digitala.
Cumpoate fi
protejat raul? &
& &
=)
RAUL! rauluj!
Realizeaza Concepe o
un film de campanie de
doua minute. informare.

@ Sfaturi pentru succes: L% WS, o | Raul curat,
e Fii creativ si original! \. [/ 3 ; —l viitorul
e Foloseste informatii corecte. -
e Transmite un mesaj pozitiv.
e Implica-i si pe altii!

Fiecare idee conteaza. Impreuna putem face diferenta!
F'




ANEXA 5

k L@ BOTANISTULUI
o e > afee
\ , . Dragd Exp[oraton

o Tn wltimii ani am observat ci
unele p[ante medicinale sunt tot
mai greu de gdsit. Unele sunt
culese in exces, altele ist Ioéerd
habitatul, iar multe persoane nict

macar nu le mai recunosc.

~ £ Avem nevoie de o noud generatie
de botanisti care si tnvete s
observe natura fird si o distrugd.

¢ Dacii accepti aceasti misiune, vei
1 Ex,u[omtorélor Naturii. \
; g/

'/

\

; Prima provocare incepe chiar acum.

A\




ANEXA 6

3 ENIGMA 1 &

Identifica planta dupa indiciu.

Potriveste fiecare planta
cu imaginea corectd (detaliu marit).
* 1. Mugefel
| 2. Lavanda
\ 3. Mentd
. 4. Galbenele
\ ‘5. Sundtoare

6. Salvie

INDICIU PENTRU COD:
la prima liter din plantele potrivite corect.

SRR (e i

<. ENIGMA 2 -« I
Potriveste planta cu utilizarea.

||| A. Mentd L§
\

2. Calmant — pentru somn
si relaxare

Ajutd digestia |
si rdcoregte

3. Vindeci réni si iritatii
ale pielii
4. Antiseptic si

e
J

natural

. Pentru tuse si dureri

Poveste
O furtund a inchis
gradina botanicd.
Pentru a iegi trebuie

rezolvate 6 enigme.

S ENIGMA 3 &

Construieste lantul:

floare — albind — miere

S R s SO

>
s
G 4"

in gat
Pentru rani, arsuri
usoare, iritafii

F. Gilbenele | 6

Scrie litera corespunzatoare
fiecdrei utilizdri in ordinea corectd.

e

Scrie litera corespunzdtoare
fiecdrei imagini in ordinea corectd.

3 T

<- ENIGMA 4 &

Care plantd NU trebuie culeasa?

A. Este specie protejata.

B. Cregste foarte greu si este pe cale de disparitie.

C. Este otravitoare daca este folosita gresit.
D. Se afld in rezervatia naturala.

i
| L]
2

e e ———

S ENIGMA 5 -& I

Completeaza codul. ‘

|
I
.‘
,
,
.

———

—

<- ENIGMA 6 -«

Descifreaza mesajul.

Foloseste cheia alfabetului inversat.

| o
., |
| M Ritaote A ] | GSVZIFSBA! CUPMEA&STUEBUF!
l8/c|o|E[F[a|Hl1 JKiLiM!NIO pllRls|Tlulvwixylz
INDICIU: este |SIDIEIF| ILMN{o[P(QIR|s|T/uvwix|
it “aurul naturii” * ZY{X'\MVUUSR‘Q;P;OKNML{K:’J‘?!EH!‘G'Fi DC/BA

st rezulta din lanful
l de la Enigma 3.

P rimesc cheza

b |-

i Il Scrie mesajul descifrat.

Protejead
natura, pentfu
ca sialti

pucure d

sd se
e eal
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ANEXA 7

Misiunea Botanistului

Elevii primesc o harta.

Pe harta existd sase puncte.
Fiecare punct ascunde o planta.
Ei trebuie sa o identifice folosind indicii.
f Statia 1

Am frunze parfumate.

Sunt folosita in ceai.

Ma iubesc albinele.

Cine sunt?

Raspuns:

? Statia 2

Florile mele sunt albe.

Calmez durerile de stomac.

Sunt una dintre cele mai cunoscute plante medicinale.

Cine sunt?

Raspuns: Musetel

f Statia 3

Am flori mov.

Miros puternic.

Sunt cultivata si pentru parfum.
Cine sunt?

? statia 4

Am frunze verzi si aromate.

Sunt folosita des in mancare.

Dau gust bun supelor si salatelor.
Cine sunt?

Raspuns: patrunjel

? statia 5

Am flori galbene.

Pot fi folosita pentru ceaiuri si creme.
Sunt cunoscuta pentru ingrijirea pielii.
Cine sunt?

Raspuns: gilbenele

? statia 6

Am frunze mici si verzi.
Sunt folosit la condimente

Sunt consumat proaspat, fiert, c sau calit si am un gust inconfundabil, picant.

Mirosul meu este intens.
Cine sunt?
Raspuns: cimbru

22




ANEXA 8

"~ MISIUNEA
BOTANISTULU

-,—;:-.4-

Gaseg.te cele 6 plante ascunse n natura!
Foloseste indiciile si devino un adevarat botanist!

- Q STATIA 1 0 9 sTATIA 2 - Q STATIA 3

» Am frunze parfumate. | * Florile mele sunt albe. * Am flori mov.

e Sunt una dintre cele
mai cunoscute pIante
medicinale.

* Sunt cultivata si
pentru parfum.

[
n
|
» Sunt folosita in ceai. » Calmez durerile de stomac. ! « Miros puternic.
1
|
|
l

. Cine sunt?
e Cine sunt?

" Q STATIA 4 9 STATIA 5

» Am frunze verzi si .« Am flori galbene.

[ 9 STATIA 6
I

. * Am frunze mici si verzi.

aromate. o | » Pot fi folosita pentru ° | M '« Sunt folosit la condimente
* Sunt folositd des gape 8/ ceaiuri si creme. |

1
. » Sunt consumat proaspit,
in mancare. |

e Sunt cunoscuta I %% | B | fiert, c sau cilit si am un

) pentru ingrijirea g | gust inconfundabii, plcant
si salatelor. — P - pielii. | Mirosul meu este intens.
|
I

¢ Cine sunt? sy AL « Cine sunt? » Cine sunt?

Observi, gandeste, cerceteaza si noteaza 4
_ plantele descoperite la fiecare statie!




ANEXA 9

Quiz - Ce ai descoperit?

1. Care dintre urmatoarele plante este utilizata frecvent atat ca planta
medicinala, cat si ca planta aromatica?

e a)Menta

e b) Feriga

e () Stejar

« d) Molid

2. De ce sunt importante plantele aromatice pentru insectele polenizatoare?
o a) Ofera nectar si polen

e b) Produc umbra

e ) Absorb apa din sol

« d) impiedici dezvoltarea altor plante

3. Care este regula corecta atunci cand observam o planta rara?

e a) 0 culegem pentru ierbar

e b) O fotografiem si o lasam in habitatul ei

e ¢) Rupem cateva flori

e d) O mutam in gradina

4. Care dintre urmatoarele este o utilizare a plantelor aromatice?
e a) Condimente in alimentatie

o b) Material de constructie

e ) Combustibil

« d) Ingrisamant mineral

5. De ce nu este recomandata recoltarea plantelor din apropierea drumurilor
intens circulate?

o a) Pot fi contaminate cu poluanti
e b) Sunt mai greu de identificat
e () Au flori mai mici

e d) Nu au miros
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ANEXA 10

quul Botanistului Res

Yt

ponsabil

Regula 1.
Identifica planta
inainte de a o culege

* Nu culege niciodata o planta
daca nu esti sigur ca o recunosti.

¢ Unele plante seamana foarte
mult intre ele si pot exista
confuzii.

Stiai ca...?
Unele plante spontane
sunt toxice si pot fi

confundate cu plante
medicinale.

Regula 3.
Nu culege toate plantele
dintr-un loc ‘
Lasa suficiente plante pentru:
W albine
G fluturi
A pasari
JiZ alte animale :
si pentru ca planta sa produca seming.. —

Se recomanda sa se recolteze doar o parte din
plantele existente intr-o zona, astfel incat populatia
sa se poata regenera.

Regula 5.
Foloseste un instrument potrivit

Este mai bine sa folosesti: =

/ cutit.

Nu rupe tulpina.

3< foarfeca

sau

Regula 2.
Nu culege plante protejate

* Unele specii sunt ocrotite
prin lege deoarece sunt
rare sau amenintate.

* Acestea trebuie doar
fotografiate si admirate.

Cea mai buna
recoltare este
fotografia.

Regula 4.
Nu smulge planta cu radacina |
Daca ai nevoie de:
«/ frunze — culege doar cateva.
+ flori — culege doar florile.

+/ seminte — culege doar o parte.

Smulgerea plantei impiedica dezvoltarea
si inmultirea ei, cu exceptia cazurilor in care
partea utilizata este chiar radacina si recoltarea
este facuta in mod controlat din culturi sau
din surse autorizate.

Regula 6.
Alege plante sanatoase

Nu culege plante:
X uscate

X bolnave

X mucegaite

X atacate de insecte

®

7 Regula 7.
Nu culege din locuri poluate
Nu se recolteaza plante de langa:

sosele circulate
fabrici
gropi de gunoi

terenuri tratate cu pesticide

Regula 9. B
Protejeaza habitatul «

B carp

« Nu cilca inutil peste plante.
+ Nu distruge cuiburi. l

+ Nu rupe ramuri. .\

<

K\/ Las# locul curat. 5

=2 ws X Natura ne oferd totul. Respectul nostru o pdstreazd vie! L 22«

Regula 8.
Respecta perioada optima de recoltare

Fiecare planta se recolteaza in alt moment.
Exemple: *

N

> florile — in perioada infloririi.

‘ frunzele — inainte de inflorire
sau la inceputul infloririi
(in functie de specie).

e semintele — dupa maturare.

Regula 10.
Culege doar cét ai nevoie

Nu aduna plante doar
pentru ca sunt multe.

Plantele sunt o S
resursa a naturii. A —
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CAPITOLUL II

@ ¢ ®

Cultivam viitorul -

de la samanta la recolta
Y

Descoperim agricultura sustenabila
prin experiment, tehnologie si activitati practice.




AGRICULTURA VIITORULUI - AGRICULTURA URBANA:
HIDROPONIE, AEROPONIE SI AQUAPONIE

Durata: 50-60 minute

OBIECTIVE OPERATIONALE

La finalul activitatii elevii vor fi capabili sa:

defineasca agricultura urbana;

diferentieze hidroponia, aeroponia si aquaponia;

identifice avantajele si dezavantajele fiecarui sistem;

argumenteze alegerea unui sistem pentru o situatie data.

Descriere activitate

Momentele

L Activitatea profesorului Activitatea elevilor | Timp
lectiei
1. Moment Asigura climatul de lucru si Se pregatesc pentru 9 mi
. . o o . . min
organizatoric ||verifica materialele necesare. lectie.
Afiseaza o imagine cu o ferma
verticala si adreseaza intrebarile: |Emitipoteze si
»Credeti ca peste 30 de ani parjc1c1pa la_
. . o brainstorming:
2. Captarea agricultura va arata la fel?” si o ,
.. < . . ’ *pe acoperisuri: 5 min
atentiei ,Daca terenurile agricole ar oin clidiri?

disparea, cum am produce hrana?” ||ein subteran?
Coordoneaza brainstormingul si  ||in apa?
noteaza ideile pe tabla. *in spatiu?

Prezinta tema lectiei si obiectivele.
3. Anuntarea

temeisia
obiectivelor

Explica importanta agriculturii Asculta si formuleaza
urbane In contextul schimbarilor ||asteptari.
climatice si al cresterii populatiei.

3 min




Momentele
lectiei

Activitatea profesorului

Activitatea elevilor

Timp

4. Dobandirea
noilor
cunostinte

Prezinta sistemele hidroponic,
aeroponic si aquaponic utilizand
prezentarea PowerPoint. Dupa
fiecare sistem Intreaba: ,Ce
problema rezolva?” si completeaza
raspunsurile elevilor.

De exemplu:

Hidroponia

Ce problema rezolva?

- lipsa solului

— economia apei

Aeroponia

Ce problema rezolva?

— consum si mai mic de apa

— spatiu redus

Aquaponia

Ce problema rezolva?

- reciclarea resurselor

— producerea simultana de plante
si pesti

Astfel elevii Incep sa gandeasca in
termeni de solutii.

Observa imaginile,
raspund la intrebari,
compara sistemele si
identifica avantajele
fiecaruia.

15 min

5. Fixarea
cunostintelor -
Activitate pe
echipe

Imparte clasa in 4 echipe si
distribuie cate un plic cu o situatie-
problema (acoperis de bloc, lipsa
de apa, hala industriala, baza pe
Marte). Solicita alegerea celui mai
potrivit sistem si argumentarea
deciziei.

Analizeaza situatia,
aleg solutia potrivita,
completeaza fisa si
prezinta concluziile.

12 min

6. Consolidare
prin joc

Organizeaza jocul ,Alege sistemul
potrivit”. Citeste provocari
(economisirea apei, lipsa terenului,
cresterea pestilor etc.), iar elevii
ridica cartonasul corespunzator.
Optional, poate continua cu jocul
»Escape Game”.

Participa la joc,
argumenteaza

raspunsurile si
colaboreaza in

echipa.

8 min

7. Evaluare

Aplica jocul ,Adevarat sau Fals?” si
distribuie Exit Ticket-ul cu cele trei
intrebari.

Raspund individual
si reflecteaza asupra
lectiei.

8 min
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Momentele

.. Activitatea profesorului Activitatea elevilor | Timp
lectiei

Revine la intrebarea initiala: ,Cum
vom hrani orasele viitorului?”

8. incheierea Lanseaza provocarea finala: , Aveti
lectiei 10 milioane de euro. In ce sistem

Formuleaza concluzii
si argumenteaza 5 min

. s ) . alegerea facuta.
investiti si de ce?” Prezinta tema &

optionala.

METODE DIDACTICE:

conversatia euristicd, brainstorming, explicatia, observatia, invatarea prin descoperire,
invatarea prin cooperare, jocul didactic, studiul de caz, problematizarea.

MIJLOACE

laptop si videoproiector, prezentare PowerPoint, fise de lucru, cartonase colorate, imagini,
coli A3 si markere;

FORME DE ORGANIZARE:

frontal, individual, pe echipe.

EVALUARE

observarea sistematica, raspunsuri orale, joc didactic, Exit Ticket, aprecierea prezentarii
echipelor.

Tema optionala

»Imagineaza-ti ca esti inginer agronom in anul 2050. Deseneaza sau descrie o ferma
urbana a viitorului si explica unde este amplasata, ce cultiva, ce tehnologie foloseste si
cum contribuie la protejarea mediului.”

Link prezentare:
https://drive.google.com/file/d/1jblES8Rwy7XvTbzkz8hDE4QPQ00a4q7AT /view?usp=s

haring

Realizarea unui sistem hidroponic cu elevii
https://drive.google.com/file/d/1FDcAGScotdYUhZ5A1 5]9Mf7Gk8YboCY/view?usp=s

haring
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https://drive.google.com/file/d/1jblE8Rwy7XvTbzkz8hDE4QPQ0oa4q7AT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jblE8Rwy7XvTbzkz8hDE4QPQ0oa4q7AT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FDcAGScotdYUhZ5A1_5J9Mf7Gk8YboCY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FDcAGScotdYUhZ5A1_5J9Mf7Gk8YboCY/view?usp=sharing

ANEXA 11

(\ﬂ Fisa de lucru -

Misiunea Fermierilor Viitorului &

[Echipa:

Situatia primita:

(] Acoperisul unui bloc (7] Oras cu foarte [C] Hala industriala [] Bazd umana
putina apa abandonata pe Marte

N
o Ce sistem alegeti?

(] Hidroponie [J Aeroponie (] Aquaponie

e De ce I-ati ales?

°

Ce culturi ati produce?

. Economie
Care sunt avantajele? de apa
@ Productie
sustenabild
eficient

™ T i o 7 Sursa de hrana
e Ce probleme ar putea aparea? @ locala

o

@ Prezentati solutia voastra in maximum 2 minute.

Viitorul hraneste ideile noastre de azi! ﬁ ]/




ANEXA 12

JOC -, Alege sistemul potrivit”

Profesorul citeste provocarea, iar echipele ridica un cartonas.

HIDROPONIE AEROPONIE AQUAPONIE

-

PROVOCARI

O Economisirea apei e Cresterea pestilor
Lipsa terenului agricol g Fara sol
Z

"W Cultivarea salatei BEH

BED8)

Hranirea unui orag
e’ intr-un mall

foarte mare

@ Productie foarte rapida :;;r:il:-:;:un

Y. SUGESTIE PENTRU PROFESOR:

~ Dupa fiecare provocare, discutati de ce sistemul ales
este cel mai potrivit si ce avantaje aduce.

.

ESCAPE GAME - Cine sunteu? @

Potriviti afirmatia cu sistemul corect.

HIDROPONIE AEROPONIE

AQUAPONIE

Afirmatie Sistem

Foloseste pesti.

Radacinile sunt suspendate in aer.

Plantele cresc in apa.

Consuma foarte putina apa.

Apa circuld intre pesti si plante.

Nu foloseste sol.

BONUS:

Explicati de ce considerati ca acesta este
agricultura viitorului.

Cartonase

[ HIDROPONIE

] AEROPONIE

[ ] AQUAPONIE
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ANEXA 13
Fisa de autoevaluare

Bifeaza raspunsul care te reprezinta.

Afirmatie Da Partial Nu
Am participat activ. O O O
Mi-am exprimat ideile. O O O
Am colaborat cu echipa. O O O
Am inteles diferentele dintre cele trei sisteme. O O O

Astazi am aflat ca...

ANEXA 14

Rubrica de evaluare a echipei
Criteriu 1p 2p 3p
Alegerea sistemului potrivit O O O
Argumentarea deciziei O m| O
Colaborarea in echipa O O O
Creativitatea solutiei O O O
Prezentarea orala O O O

Total: ___ /15 puncte
ANEXA 15

Provocare creativa
Proiectati Ferma viitorului
Aveti la dispozitie o coala A3.

Desenati o ferma urbana si precizati:
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e unde este amplasata;

e ce sistem foloseste;

e ce culturi produce;

e cum economiseste apa;

e cum produce energie;

e ce beneficii aduce orasului.

La final, prezentati proiectul in maximum 3 minute.

ANEXA 16

Barem orientativ

Misiunea echipelor

Se urmaresc:

v alegerea corectd a sistemului;
v argumentarea;

v folosirea termenilor specifici;
Vv colaborarea;

v creativitatea.
Exit Ticket

1. Hidroponie = plante in apa cu nutrienti.
Aeroponie = radacini suspendate si pulverizate.

2. Pestii furnizeaza substantele nutritive pentru plante, iar plantele contribuie la
purificarea apei.

3. Se accepta orice raspuns argumentat logic.
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ANEXA 17

¢y  Quiz - CULTURI VERTICALE SI HIDROPONIE >
\ V7 Testeazi ce ai invitat! ¢ "-

/

Nume si prenume: Data: Clasa:
[F. " N1 » g N
ALEGE RASPUNSUL CORECT. g OBSERVA IMAGINILE S| RASPUNDE.
(1 punct fiecare) (1 punct fiecare)

1. Ce este hidroponia?
[J) a) Cultivarea plantelor in sol
(] b) Cultivarea plantelor fara sol,
folosind apa si o solutie nutritiva
[J ¢) Cultivarea plantelor numai in sere
[CJ d) Cultivarea plantelor in nisip

2. Care este principalul avantaj
al culturilor verticale?

[[] a) Necesitd mai mult teren
[J b) Economisesc spatiu a) Ce tip de sistem de cultivare observi in imaginea 1?
[J ¢) Consuma mai multa apa

[J d) Pot fi folosite doar in ferme

b) Ce reprezinta imaginea 2?7

3. Care este rolul solutiei nutritive? c) in ce sunt scufundate radécinile din imaginea 3?

O a) Hréineste plantele cu ap3 i nutrienti d) Ce planta este cultivata in imaginea 4?

[ b) incélzeste radicinile Y
O ¢ inlocuiegte lumina “ =
[J d) Protejeaza plantele de insecte e ADEVARAT SAU FALS? Scrie A pentru adevarat si F pentru fals.
% ‘Caiplanthste culthyathfrscvant 5. Plantele cultivate hidroponic cresc direct in sol. D
in sistemele hidroponice?
[J a) Salat3 verde 6. Culturile verticale economisesc spatiul. [j
O b) Stejar 7. Hidroponia poate reduce consumul de apa. D
[ <) Brad
[ d) Porumb 8. Plantele au nevoie de lumina pentru a se dezvolta. C]
2 5 A I =
s e g 4

COMPLETEAZA SPATIILE LIBERE. e ASOCIAZA COLOANA A CU COLOANA B.

(1 punct fiecare)
B

a) Cultivarea plantelor pe
mai multe niveluri.

9. In hidroponie, plantele cresc fara ; A

10. R&dacinile absorb apa si 13. Hidroponie . °
din solutia nutritiva. ‘

11. Culturile verticale sunt utile mai ales in 14. Cultura verticald e e b) Amestec de apa si nutrienti
necesar plantelor.
12. Un sistem hidroponic simplu poate fi construit ‘ 15. Solutie nutritivd e ® | o) Cultivarea plantelor fara sol.
folosind materiale 5 \
N Bt (00
(@ rossre s |
e GANDESTE $1 RASPUNDE. ‘ \ PROVOCAREA TA!
(2 puncte fiecare) (3 puncte)

| Imagineaza-ti ca doresti sa construiesti acasa

16. De ce crezi ca hidroponia poate fi o solutie
| un sistem hidroponic simplu.

pentru viitorul agriculturii?
* Ce materiale ai folosi?

17. Scrie:

. i cultiva?
Un avantaj * Ce plante ai cultiva?

Un dezavantaj

Ny N

18. Care dintre urmatoarele afirmatii este corectd?
[J a) Hidroponia foloseste intotdeauna sol fertil.
[J b) Culturile verticale ocupd mai mult spatiu decéat cele traditionale.
[J ¢) Hidroponia utilizeaza ap3 si o solutie nutritiva in locul solului.
[ d) Plantele cultivate hidroponic nu au nevoie de lumina.

@)  IMPREUNA PENTRU UN VIITOR VERDE! O




Q) SANATATE

@ SUSTENABILITATE
= BIODIVERSITATE

GRADINI URBANE

Activitati practice

GRADINI URBANE 2

NATURA « COMUNITATE - VIITOR

w9
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PROIECTAREA S| AMENAJAREA GRADINII URBANE

SCOPUL

Dezvoltarea abilitatilor practice si a spiritului ecologic.

DESCRIERE

Identificarea si alegerea spatiului pentru gradina urbana (curtea scolii, spatiu verde
adiacent, terasa);

Analizarea conditiilor existente (luming, acces la apa, tipul solului);

Intelegerea necesititii de drenaj si a spatiului pentru radacini

Confectionarea cutiilor/jardinierelor din materiale reciclabile:

Elevii, sub indrumarea profesorului de educatie tehnologica, vor realiza cutii de
plantat folosind materiale reciclabile.

METODE

Invitarea prin actiune, munca in echipa

RESURSE

1azi din lemn reutilizate, paleti, PET-uri mari, cutii din plastic, suruburi, cuie, sfoara,
pensule, vopsele, manusi, ciocanul, capsator si folie

REZULTATE

1. cel putin 3 cutii/ghivece functionale pentru gradina urbana,
2. Curtea scolii pictata de elevi,
3. Cunostinte imbogatite despre nevoile plantelor pentru dezvoltare




SEMANAREA SEMINTELOR N MINI-SERE

SCOPUL

Intelegerea procesului de germinare a plantelor.

DESCRIERE

Semanarea semintelor in recipiente reciclabile si monitorizarea cresterii.

Plante recomandate: rosii, salata, ierburi aromatice

Pasi:

1. Consultarea Calendarului gradinarului urban pentru identificarea perioadei optime
de semadnare a speciilor cultivate si planificarea etapelor urmatoare (repicare,
transplantare si Ingrijire). https://drive.google.com/file/d/1 G7uxbxDw]kNgQ-
v3VN1KGgsvHjNwSQz/view?usp=sharing

2. Umplerea recipientelor cu pamant

3. Semanarea semintelor

4. Udare si etichetare

5. Observarea zilnica a dezvoltarii plantelor

Activitati educationale asociate:

Completarea unui jurnal de observatii

Album cu fotografii dn timpul activitatilor

Scurte filmulete cu impresii ale elevilor de la activitate

METODE

Observatia, experimentul

RESURSE

seminte, pamant, recipiente reciclabile, manusi

REZULTATE

Cunostinte imbogatite despre etapele procesului de germinare a plantelor (semanat,
udare, aparitia rasadurilor).
Elevii dobandesc abilitati practice de baza in activitatile de gradinarit.
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https://drive.google.com/file/d/1_G7uxbxDwJkNgQ-v3VN1KGgsvHjNwSQz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_G7uxbxDwJkNgQ-v3VN1KGgsvHjNwSQz/view?usp=sharing

De la rasad la recolta - ingrijirea gradinii scolare

SCOPUL

Dezvoltarea competentelor practice de plantare si ingrijire a plantelor prin
transferarea rasadurilor in spatiul verde al scolii, promovand principiile agriculturii
urbane si responsabilitatea fatd de mediu.

DESCRIERE

Dupa ce puietii se dezvolta, acestia vor fi transplantati in cutiile facute anterior,
asezate in curtea scolii.

Etape:

1. pregatirea cutiilor cu pamant

2. plantarea rasadurilor

3. etichetarea plantelor si udarea regulata

4. stabilirea unui program de ingrijire

5. monitorizarea cresterii plantelor

6. tinerea unui jurnal de gradina (fotografii, observatii, fise de lucru)
7.recoltarea produselor

8. organizarea unei expozitii sau prezentari

9. promovarea activitatii pe site-ul scolii si pe retelele sociale

10. evaluarea activitatii si feedback-ul elevilor si profesorilor

METODE

observatia sistematica; investigatia; Invatarea prin descoperire;
demonstratia; exercitiul practic;

invatarea prin proiect; invatarea prin cooperare (lucru pe echipe);
conversatia euristica; reflectia.

RESURSE

cutii, rasaduri, unelte de gradindrit, manusi

REZULTATE

Gradina urbana functionala.
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Investigarea rolului apei si nutrientilor in cresterea plantelor

Durata: 2-3 saptamani

SCOPUL

Intelegerea importantei apei, a nutrientilor si a pH-ului in dezvoltarea plantelor,
precum si compararea eficientei consumului de apa in cultivarea traditionala (in sol)
fata de cea hidroponica.

DESCRIEREA ACTIVITATII

Experiment: Rolul apei si al nutrientilor
Elevii vor realiza un experiment prin care vor observa modul in care lipsa anumitor
nutrienti influenteaza cresterea plantelor.
Mod de desfasurare:
e Se aleg plante cu crestere rapida (salata, busuioc, spanac).
e Elevii vor organiza 3-4 variante experimentale:
o planta cu apa + solutie nutritiva completa (martor);
o planta cu apa fara nutrienti;
o planta cu solutie nutritiva diluata;
o (optional) planta in sol.
e Pe parcursul experimentului, elevii noteaza:
ritmul de crestere;
culoarea frunzelor;
numarul de frunze;
o aspectul general al plantei.
Rezultate asteptate:
Elevii vor observa ca plantele private de nutrienti prezinta o crestere lentad, frunze
ingalbenite sau dezvoltare deficitara.

O O O

Masurarea pH-ului apei
Elevii vor Invata sa masoare si sa interpreteze pH-ul apei utilizate In sistemele
hidroponice.
Mod de desfasurare:
o Se utilizeaza benzi indicatoare de pH.
o Elevii testeaza:
o apade larobinet;
o apa cu solutie nutritiva;
o apa folosita in diferite recipiente.
o Rezultatele sunt comparate cu valorile optime pentru plantele cultivate (pH
5,5-6,5).
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Rezultate asteptate:

Elevii inteleg ca un pH necorespunzator impiedica absorbtia nutrientilor, chiar daca
acestia sunt prezenti in apa.

Calculul consumului de apa: sol vs. hidroponie

Aceasta activitate urmareste evidentierea eficientei hidroponiei in utilizarea apei.
Mod de desfasurare:

o Elevii masoara cantitatea de apa utilizata:

o laudarea unei plante in sol;

o Intr-un sistem hidroponic.
e Pe parcursul unei saptamani, cantitatile sunt notate zilnic.
o Datele sunt centralizate intr-un tabel si reprezentate grafic.

REZULTATE ASTEPTATE

Elevii vor constata ca sistemele hidroponice folosesc semnificativ mai putina apa
decat cultivarea in sol.

ANEXA 18

JOCURI EDUCATIVE

y T —

— JOC DE ROL

Scop Intelegerea rolului apei, nutrientilor si pH-ului.
Desfasurare:
* Elevii lucreaza in grupuri.

» Fiecare grup primeste o ,planta” (fisa sau desen).
* Profesorul ofera ,,cartonase” cu factori:

RURETENTT )
® | 4 @ | 6-6,5| <55 || >7
suficienta insuficienta completi lipsa azot lipsa fier corect prea acid ll"'e?
alcalin
) L .

« Elevii decid daca planta:

SE OFILESTE

L

CRESTE NORMAL | CRESTE LENT

Rezultat: Elevii inteleg relatia cauza—efect dintre conditiile de mediu
Q si dezvoltarea plantei. Elevii invata ca nu orice problema se
~

rezolva cu mai multa apa si ca nutrientii si pH-ul sunt esentiali.

— o A

Prea multa apa Radacini Planta
fara oxigen ofilita
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ANEXA 19

2. ,DETECTIVII pH-ULUI"

Scop: Familiarizarea cu masurarea si interpretarea pH-ului.
Desfasurare:
« Elevii primesc mostre de apa (etichetate A, B, C).
¢ Cu benzi indicatoare, masoara pH-ul.
» Fiecare echipa trebuie sa decida:

/| valoare pH,

/I ce efect ar avea asupra plantei.

v/ care apa este potrivita pentru hidroponie;
/| ce probleme ar putea aparea in celelalte cazuri. = ~— == = ~_:;,.
| | EFECT ASUPRA POTRIVITA PENTRU

MOSTRA pH MASURAT PLANTEI HIDROPONIE? PROBLEME POSIBILE
3 [T i . i

A %»—1 lL | fj... pH prea acid
2 456 7 8 910 x NU « blocarea nutrientilor
- )i 4,5 » radacini afectate
£ [ « pH optim

B o !'5' 6 @!!E 0 DA « absorbtie buna
I a nutrientilor
=== 6,2 « crestere sanitoasi

« pH prea alcalin

c 2  EENEEEE

| « blocarea nutrientilor
F=3 | 45678 910 X N i sl
« cloroza (frunze gélbui)
e 8,5 « crestere slaba

Pentru hidroponie, pH-ul ideal al solutiei nutritive este 5,5 - 6,5.
Masuram regulat si ajustam pentru plante sanatoase!
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ANEXA 20

¢ 3. CINE ECONOMISESTE MAI MULTA APA? ..

Sol vs. Hidroponie -

Compararea consumului de apa
in culturile in sol si in hidroponie.

Avantaje:

* eficient
* consum mic
de api

DESFASURARE s

e Fiecare echipa primeste un
»buget de apa™: 1 litru (1000 ml)
pentru o sdptdmana.

Avantaje:
« simplu
« natural

s

Se simuleaza o sdptimana ‘- ¥ -
3 de crestere (721e). il PLANTA iN SOL - JURNAL DE APA

, APA FOLOSITA (ml) | APA RAMASA (ml) ‘ OBSERVATIl | | ZI | APAFOLOSITA (ml) | APARAMASA (ml) | OBSERVATII
| =1 | === |
J 1

1 |

Q Elevii decid ciita ap aloci zilnic
pentru planta in sol si catd apa
foloseste sistemul hidroponic.

© Plantain sol

() sistem hidroponic

HIDROPONIE - JURNAL DE APA

e o Se castiga puncte pentru:
w planta sanatoasa
() consum minim de apa

Constientizarea utilizarii
responsabile a resurselor
si protejarea apei pentru

viitor! @

TOTAL FOLOSIT: ml | RAMAS: ml

"na

SR
u@,. Sfat: Nu intotdeauna ,,mai multa apa” inseamna o planta mai sanatoasa!

§ APA ESTE VIATA! ALEGEM INTELIGENT, CULTIVAM RESPONSABIL! &

conteaza!

\

g

Buget total:
1 litru (1000 ml)
pentru 7 zile

a de apa dorita pentru
fiecare sistem.

Urmariti cresterea si

\
|
I
I
|
|
igmin  Alocati zilnic cantitatea |
|
|
|
|
|
sanatatea plantei! |

- €2 PUNCTAJ

K SANATATEA PLANTE! (max. 10p)
® Excelenta =10p

© Buna =7p
© Slaba =3p
@ ofilita =0p

CONSUM DE APA (max. 10p)

Cu cat s-a folosit mai putina
apa pentru o planta sandtoasa,
cu atdt mai multe puncte!

& Sub 400 ml =10p
B 401-700ml  =7p
% 701-1000ml = 4p
© Peste1000ml = 0p

SCOR TOTAL MAXIM: 20 PUNCTE

ECHIPA CARE ECONOMISESTE
MAI MULTA APA S| ARE PLANTA
CEA MAI SANATOASA, CASTIGA!
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ANEXA 21

=

« Planificati gradina: desenati, alegeti plante,
calculati necesarul de seminte

« Verificati si curatati ghivecele, uneltele

* Comandati seminte (multe varietati se
epuizeaza rapid)

. ?rlgg)c’ltiti sere improvizate (cute transparente,
olie

Ce poti sa plantezi (in interior):
« Seminte de ceapd verde, si ierburi aromatice
pe pervaz (patrunjel, marar)

P\anu\ 9"““‘""

|5+

Explozia primaverii

« Semdnati direct: morcovi, sfecl3 rosie, varza

« Plantati rasadurile de salatd, rosii, ardei la
sfarsitul lunii

« incepeti busuiocul, cimbru, tarhon (cu protectie
noaptea)

« Plantati florile care atrag polenizatorii
(tagete, lavand3)

Experiment lunar:
Masurati cresterea zilnica a plantelor

Varful recoltelor si udarea

» Recoltati zilnic: rosii cherry, castraveti, ardei

* Semanati pentru toamna: morcovi, sfecld,
varza de iarnd

* Udare abundentd (dimineata devreme sau seara)
* Folosisi mulch (strat protector) pentru a pastra

umiditatea
Activitate:
"Conservarea surplusului” -
uscare de ierburi aromatice

Recoltarea de toamna si pregatirea pentru iarna
Recoltati legumele ramase
Curatati ghivecele de plante anual
Plantati capsuni (pentru anul viitor)
Adaugati compost in sol pentru a-l imbogati

Activitate ecologica:
Creaeaa compostului din deseurile vegetale

ECALENDARUL GRADINARULUI URBAN

Ghld lunar pentru gradini in spatii micj

" FEBRUARIE

Inceputul sezonului de risaduri

« Samdntati in interior: rosii, ardei, vinete, salata
» Folositi recipiente mici cu gauri de drenaj

o Asigurati multa lumind (minimum 6-8 ore/zi)
o Puteti incepe mazarea si spanacul daca

vremea este blanda

Activitate pentru elevi:

"Zoo de rasaduri" - plantati in recipiente
reciclate decorate ca animale

Gradina in plind activitate!

* Dupa 15 mai (in general, dupd Sfantul Gheorghe),
pericolul de inghet trece:
o Plantati toate rasadurile sensibile la frig:
rosii, castraveti, dovlecei, fasole
* Semanati direct: porumb dulce, patisson
* Acordati atentie uddrii (mai poate fi uscat)

Activitate:
"Casa pentru insecte" - construiti adaposturi
pentru polenizatori

Lo ke 1 \%

Recoltare si pregétire pentru toamna

« Continuati recoltarea

* Semanati: salatd de toamnd, rucola, marar,
pétrunjel

» Pregatiti rdsadurile pentru cultura de toamna
(in racoroasa)

* Colectati seminte din plantele voastre

$tiinta practica:

Cum se recolteaza si se pastreaza
semintele

NOIEMBRIE >

inchiderea sezonului

* Protejati plantele perene (rozmarin, salvie)

de frig
* Adunati frunzele cizute pentru mulch sau compost
o Curatati §i puneti la adapost uneltele
« Planificati pentru anul viitor pe baza experientei

Proiect de grup:
Analiza succeselor si provocirilor din an

% N ' : NG
A \) 0 gradma micd, o bucurle mare! () 4

afle
S

MARTIE

Trecerea la exterior §i semanatul direct

* Prima jumétate: continud rasadurile in interior
* A doua jumatate (dacd nu mai ingheata):
o Semanati direct: ridichi, spanac, salata,
pétrunjel
o Plantati citusele de ceapd si usturoi
o Tncepeti arpacasul si rucola

A Atentie la "inseldtoarea” - pot fi incd zile reci!

Tngrijire si recoltare tlmpune

* Recoltati: salate, rucola, ridichii, ceapa verde
« Semanati pentru a doua recolta: fasole, salatd,
spanac

Pruniti rosiile si leganati tulpinile

Controlati buruienile si ddunatorii (metode
naturale!)

Proiect scolar:

"Piata gradinii" - schimb de recolte
intre elevi —

SEPTEMBRIE &

Gradina de toamna

Plantati salata, spanacul, rucola pentru toamna
Semanati usturoi pentru anul viitor

Recoltati rosiile verzi inainte de primele friguri
Pregétiti acoperiri pentru noptile reci

Experiment:

Comparati cresterea plantelor cu si fard
acoperire nocturna

Repaus si pregdtire
 Verificati plantele iernate (udare sporadic#)
* Pregatiti semintele pentru schimb cu colegii
» Cititi i documentati pentru imbunatatiri

e "Gradina de iarna" pe pervaz: rasaduri de
|amdie, ghimbir, mlcroverdeturl 3
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Activitati STEAM — poluarea si impactul sdu asupra mediului

SCOPUL

Dezvoltarea competentelor specifice abordarii STEAM (Science, Technology,
Engineering, Arts and Mathematics) prin investigarea fenomenului poluarii,
utilizarea tehnologiilor digitale, interpretarea datelor, proiectarea unor solutii
sustenabile si realizarea unor produse creative care promoveaza protectia mediului si
dezvoltarea durabila.

DESCRIERE

Activitatea este proiectata conform abordarii STEAM (Science, Technology,
Engineering, Arts and Mathematics), oferind elevilor contexte autentice de
investigare, analiza si rezolvare a problemelor de mediu. Pornind de la continuturile -
Poluarea si impactul asupra mediului, elevii identifica relatiile dintre activitatile
umane si calitatea mediului, utilizeaza instrumente digitale, proiecteaza solutii
sustenabile si valorifica creativ informatiile dobandite prin realizarea unor produse
educationale.

Science

Componenta Science reprezinta fundamentul activitatii. Demersul didactic debuteaza
prin prezentarea unor materiale PowerPoint dedicate poluarii aerului, apei si solului.

- Prezentare ppt - poluarea aerului
https://docs.google.com/presentation/d/1pxMvaXs07zEbSVC-

DmyRI3sEgnuc 3T0/edit?usp=sharing&ouid=116300644431826311247&rtpof=true
&sd=true;

- Prezentare ppt - poluarea apei
https://docs.google.com/presentation/d/107fdkYZBsv1- -
IELebEcOddQJpPW9Sy/edit?usp=drive link&ouid=116300644431826311247&rtpof
=true&sd=true

- Prezentare ppt - poluarea solului
https://docs.google.com/presentation/d/14URXI4Z10532WiykvNIe2ZAJU9IDOMy58/
edit?usp=sharing&ouid=116300644431826311247&rtpof=true&sd=true
Pornind de la informatiile prezentate, elevii participa la un brainstorming (Anexa 1),
formuldnd ipoteze siidentificand principalele surse de poluare din mediul inconjurator.
Ideile sunt organizate Intr-o harta conceptuala, facilitaind activarea cunostintelor
anterioare si formularea intrebarilor de investigare.

Anexa 1

Brainstorming - ce stim despre poluare

https://drive.google.com/file/d /1vy864AjfgRhFfGKKQXES5xTp0gZshKeKT /view?usp=
sharing

In etapa de explorare este aplicati Metoda Hexagonului, prin care elevii rispund la
intrebarile:
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https://docs.google.com/presentation/d/1pxMvaXsO7zEbSVC-DmyRl3sEqnuc_3T0/edit?usp=sharing&ouid=116300644431826311247&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1pxMvaXsO7zEbSVC-DmyRl3sEqnuc_3T0/edit?usp=sharing&ouid=116300644431826311247&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1pxMvaXsO7zEbSVC-DmyRl3sEqnuc_3T0/edit?usp=sharing&ouid=116300644431826311247&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1O7fdkYZBsv1-_-IELebEcOddQJpPW9Sy/edit?usp=drive_link&ouid=116300644431826311247&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1O7fdkYZBsv1-_-IELebEcOddQJpPW9Sy/edit?usp=drive_link&ouid=116300644431826311247&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1O7fdkYZBsv1-_-IELebEcOddQJpPW9Sy/edit?usp=drive_link&ouid=116300644431826311247&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/14URXl4ZIO532WiykvNIe2AJU9IDOMy58/edit?usp=sharing&ouid=116300644431826311247&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/14URXl4ZIO532WiykvNIe2AJU9IDOMy58/edit?usp=sharing&ouid=116300644431826311247&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1vy864AjfgRhFfGkKQXE5xTp0qZshKeKT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vy864AjfgRhFfGkKQXE5xTp0qZshKeKT/view?usp=sharing

Ce este poluarea?

Care sunt tipurile de poluare?

Unde se manifesta poluarea?

Cum afecteaza poluarea apa, aerul, solul si biodiversitatea?

Cum poate fi redusa poluarea?

De ce apare poluarea?

Metoda faciliteaza organizarea logica a informatiilor si dezvoltarea gandirii critice prin
identificarea relatiilor dintre cauze, efecte si solutii.

EEEEEE

CUM?
a
[
= >
DE CE? % E CE?
= "
CAND?

Pentru aprofundarea continuturilor referitoare la poluarea aerului, apei si solului este
utilizatd metoda Explozia stelara (Anexa 2), prin intermediul unor fise specifice
fiecarui tip de poluare. Organizdndu-se in echipe, elevii formuleaza si raspund la
intrebari privind sursele de poluare, substantele poluante, efectele asupra sanatatii si
mediului, traseul poluantilor in natura si masurile de prevenire. Rezultatele sunt
valorificate prin studii de caz si activitati de investigatie, In cadrul cdrora elevii
formuleaza concluzii si propun solutii pentru protejarea mediului.

Anexa 2

Explozia stelara - poluarea aerului
https://docs.google.com/document/d/14BvbtUTWamjSarswrTK2pcBflFfH1uYx/edit
2usp=sharing&ouid=116300644431826311247&rtpof=true&sd=true

Explozia stelara - poluarea apei
https://docs.google.com/document/d/1GqVmgr4Zvb6w6NrPoSrUoTm1YGFIXRrm/e
dit?usp=sharing&ouid=116300644431826311247&rtpof=true&sd=true

Explozia stelara - poluarea solului
https://docs.google.com/document/d/1H7c6DoMMtdF4fUD4BWsxceBKExB2DWq7/
edit?usp=sharing&ouid=116300644431826311247&rtpof=true&sd=true

Technology
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https://docs.google.com/document/d/14BvbtUTWamjSarswrTK2pcBflFfH1uYx/edit?usp=sharing&ouid=116300644431826311247&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/14BvbtUTWamjSarswrTK2pcBflFfH1uYx/edit?usp=sharing&ouid=116300644431826311247&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1GqVmgr4Zvb6w6NrPoSrUoTm1YGFIXRrm/edit?usp=sharing&ouid=116300644431826311247&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1GqVmgr4Zvb6w6NrPoSrUoTm1YGFIXRrm/edit?usp=sharing&ouid=116300644431826311247&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1H7c6DoMMtdF4fUD4BWsxceBkExB2DWq7/edit?usp=sharing&ouid=116300644431826311247&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1H7c6DoMMtdF4fUD4BWsxceBkExB2DWq7/edit?usp=sharing&ouid=116300644431826311247&rtpof=true&sd=true

Componenta Technology valorifica tehnologia digitala ca instrument de investigare,
colaborare si evaluare. Elevii utilizeaza prezentarile multimedia pentru explorarea
continuturilor, acceseaza resurse digitale si participa la activitati interactive prin
intermediul aplicatiei Kahoot, utilizata pentru consolidarea si evaluarea cunostintelor.
Platformele digitale faciliteaza feedback-ul imediat si stimuleaza participarea activa la
procesul de invatare.

ad9144c87786?drawer=

https://create.kahoot.it/my-library/kahoots/4286f0ca-111c-424a-a211-
62146a0d95d1

https://create.kahoot.it/my-library/kahoots/4286f0ca-111c-424a-a211-
62146a0d95d1

Engineering

Componenta Engineering ii implica pe elevi in identificarea si proiectarea unor solutii
pentru reducerea poludrii.

Pornind de la problemele identificate, elevii completeaza fisa ,Soarele solutiilor
pentru reducerea poluarii” (Anexa 3), inscriind pe fiecare raza masuri concrete de
protejare a mediului. Activitatea se desfasoara sub forma unei competitii intre echipe,
castigdnd echipa care identifica si argumenteaza cel mai mare numar de solutii corecte,
aplicabile si inovatoare.

Anexa 3 ,Soarele solutiilor pentru reducerea poluarii”
https://drive.google.com/file/d /1uFEaPygv2nhqUwyottaZ55EP376AfdyH /view?usp

=sharing

Componenta Engineering ii implica pe elevi in procesul de proiectare si realizare a unor
solutii sustenabile pentru reducerea poluarii. Pornind de la problemele identificate in
urma investigatiilor, elevii lucreaza in echipe pentru a analiza diferite alternative, aleg
solutia considerata cea mai eficienta si proiecteaza un model care raspunde provocarii
propuse.
Elevii completeaza Tnainte de realizarea machetei:
Problema identificata: ........ooomeineenneesneeneeennnns
Solutia Propusa: ......enemesserssssssessesens
Materiale utilizate: ........covereenneesrerreeseerennnens
De ce am ales aceastd sOlUtie? ......cocoerreerrerrennnens
Cum reduce poluarea? .......neneeneesseene

6. Cum poate fi aplicatd In comunitatea noastra? ................
Utilizand materiale reciclabile si reutilizabile, acestia realizeaza machete reprezentand
sisteme de colectare selectiva, spatii verzi, zone de reciclare, gradini urbane sau alte
amenajdri care contribuie la diminuarea impactului poludrii asupra mediului. Fiecare

G Wi e
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echipa isi prezintd proiectul, argumenteaza alegerea solutiei si explicd modul in care
aceasta poate fi aplicata In viata reala pentru protejarea mediului si promovarea
dezvoltarii durabile. Activitatea dezvolta gandirea inginereascd, -creativitatea,
colaborarea si capacitatea de rezolvare a problemelor prin aplicarea practica a
cunostintelor dobandite.

Arts

Componenta Arts stimuleaza exprimarea creativd, comunicarea si sensibilizarea
elevilor fata de problemele de mediu prin utilizarea limbajului verbal si vizual.
Pornind de la informatiile dobandite in etapa de investigare, elevii redacteaza un text
argumentativ cu tema ,Protejarea mediului - responsabilitatea fiecaruia dintre
noi” (Anexa 4), formuland un punct de vedere sustinut prin argumente bazate pe dovezi
si exemple relevante, utilizand un vocabular specific domeniului ecologic.

Anexa 4

Text argumentativ cu tema ,,Protejarea mediului - responsabilitatea fiecaruia
dintre noi”
https://drive.google.com/file/d/12CO6cKunPmOxCNmTiVQNc]L9AgOsbVKO /view?u
sp=sharing

In continuarea activititii, elevii concep si realizeazi sloganuri, mesaje persuasive, afise,
desene, pliante si alte materiale vizuale destinate unei campanii de informare si
constientizare privind protejarea mediului. In elaborarea acestora sunt incurajati si
utilizeze elemente de design, culoare, simboluri si tehnici grafice care sa transmita un
mesaj clar si convingator catre publicul-tinta.

Produsele sunt reunite intr-o expozitie tematici intitulatd ,impreuna pentru un mediu
curat!”, organizata prin metoda Turul galeriei. Elevii prezinta si argumenteaza solutiile
propuse, analizeaza produsele colegilor, ofera feedback constructiv si reflecteaza
asupra impactului pe care comunicarea vizuala si mesajele persuasive il pot avea in
schimbarea comportamentelor fata de mediu. Activitatea dezvolta creativitatea,
spiritul estetic, competentele de comunicare si colaborare, precum si capacitatea de a
utiliza arta ca mijloc de promovare a valorilor dezvoltarii durabile.

Mathematics

Componenta Mathematics dezvolta competentele elevilor de analiza, interpretare si
reprezentare a datelor, utilizdnd informatii cantitative si reprezentari grafice pentru
intelegerea fenomenului poluarii si fundamentarea unor solutii bazate pe dovezi.
Activitatea debuteaza prin analiza Anexei 5 - Regiuni afectate de diferite forme de
poluare, unde elevii identifica pe harta zone geografice afectate de poluarea aerului,
apei si solului, localizeaza regiunile corespunzatoare si stabilesc relatii intre
caracteristicile geografice, activitatile antropice si tipurile de poluare predominante.
Anexa 5

Regiuni ale lumii afectate de diferite forme de poluare
https://drive.google.com/file/d/1VLfo]1GC7zkysq7gh9GCgcZdgYLgFK7C/view?usp=
sharing

In continuare, utilizind Anexa 6 - Analiza datelor privind calitatea aerului in judetul
Arad, elevii investigheaza un set de date inspirat din structura indicatorilor
monitorizati de statiile automate de supraveghere a calitatii aerului. Analizand tabelul,
graficul comparativ si harta amplasarii statiilor de monitorizare, acestia compara
valorile principalilor poluanti (PM10, PM2.5 si NO,), identifica diferente si tendinte si
stabilesc relatii intre intensitatea traficului, activitatile umane si nivelul poluarii.

Pe baza informatiilor analizate, elevii efectueaza calcule matematice (diferente, medii
aritmetice si comparatii intre valori), interpreteaza grafice si reprezentari cartografice,
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formuleaza concluzii argumentate si propun masuri pentru reducerea poludrii la nivel
local si regional. Rezultatele sunt prezentate si discutate in echipe, fiind utilizate ca
suport pentru argumentarea solutiilor propuse in cadrul activitatilor STEAM.

Anexa 6

Analiza datelor privind calitatea aerului in judetul Arad
https://drive.google.com/file/d/1V-ZKoV2xWRH A5q WF51-9-

6rsKcOPgH /view?usp=sharing

Prin aceasta activitate, elevii 1si dezvolta competentele de analiza si interpretare a
datelor, gandirea logica si critica, capacitatea de a utiliza informatii statistice si
reprezentdri cartografice in rezolvarea unor probleme reale de mediu, consolidand
caracterul aplicativ si interdisciplinar al abordarii STEAM.

Prin integrarea componentelor Science, Technology, Engineering, Arts si Mathematics,
proiectul transforma elevii din simpli receptori ai informatiei in investigatori, creatori
si promotori ai schimbarii, oferindu-le oportunitatea de a aplica cunostintele dobandite
in contexte autentice si de a dezvolta competente esentiale pentru secolul XXI: gandirea
critica, creativitatea, colaborarea, comunicarea si rezolvarea de probleme. Abordarea
STEAM contribuie astfel la formarea unui comportament responsabil fata de mediu si
la constientizarea rolului pe care fiecare persoana il are in construirea unei comunitati
sustenabile.

METODE

Brainstorming; Harta conceptuald; Metoda Hexagonului; Explozia stelara; Studiul de
caz; Investigatia; Analiza si interpretarea hartilor tematice; Analiza si interpretarea
tabelelor, graficelor si datelor statistice; Invitarea bazatd pe proiect (Project-Based
Learning - PBL); Design Thinking (identificarea problemei, generarea de idei,
proiectarea si prezentarea solutiilor); Lucrul colaborativ in echipe; Turul galeriei;
Reflectia si autoevaluarea; Evaluare interactiva prin Kahoot.

RESURSE

Materiale curriculare si didactice:

e programa scolara si manualul de Biologie;

e prezentadri PowerPoint privind tipurile de poluare;

o fise de activitate (Anexele 1-6);

e harti tematice si planse;

o tabele, grafice si date statistice;

o imagini si materiale video tematice.
Resurse digitale: calculator/laptop; videoproiector; tabla interactiva; Kahoot
(evaluare interactiva); aplicatii pentru realizarea prezentarilor digitale.
Materiale pentru activitati practice: carton color; hartie A3/A4; markere; creioane
colorate; foarfeca; lipici; materiale reciclabile (PET-uri, carton, hartie, dopuri, capace,
ambalaje etc.); materiale pentru realizarea machetelor, afiselor si pliantelor.
Resurse informationale

e rapoarte si materiale privind protectia mediului;

o date privind monitorizarea calitatii aerului si poluarea in judetul Arad

(utilizate in scop educational);
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harti geografice si reprezentari cartografice;
surse bibliografice si resurse online dedicate educatiei pentru mediu si
dezvoltarii durabile.

REZULTATE

In urma implementirii activititilor STEAM, elevii:

identifica si explica principalele tipuri de poluare, analizand cauzele si efectele
acestora asupra aerului, apei, solului si biodiversitatii;

investigheaza probleme reale de mediu, formuleaza ipoteze si utilizeaza metode
stiintifice pentru interpretarea fenomenelor studiate;

utilizeaza instrumente digitale pentru documentare, colaborare, evaluare si
prezentarea rezultatelor, dezvoltand competente specifice componentei
Technology;

interpreteaza harti tematice, grafice, tabele si date statistice privind calitatea
mediului, efectudnd calcule, comparatii si formuland concluzii argumentate pe
baza dovezilor (Mathematics);

proiecteaza si realizeaza solutii sustenabile pentru reducerea poluarii, utilizand
materiale reciclabile si aplicind etapele procesului de proiectare inginereasca
(Engineering);

redacteaza texte argumentative si creeaza sloganuri, afise, pliante si alte
materiale de informare, valorificand creativ limbajul verbal si vizual (Arts);
comunica eficient, colaboreaza in echipd, argumenteaza propriile opinii si ofera
feedback constructiv in cadrul activitatilor de reflectie si al Turului galeriei;
dezvolta gandirea criticd, creativitatea, capacitatea de rezolvare a problemelor
si competentele de luare a deciziilor in contexte autentice;

constientizeaza importanta protejarii mediului si adopta comportamente
responsabile, devenind promotori ai dezvoltarii durabile in scoala si in
comunitate.

Produse finale

Anexa 1 - Fisa de brainstorming si harta conceptualg;

Anexa 2 - Fise , Explozia stelard” pentru poluarea aerului, apei si solului;
Anexa 3 - Text argumentativ si sloganuri pentru campania de constientizare;
Anexa 4 - ,Soarele solutiilor pentru reducerea poluarii”;

Anexa 5 - Fisa de analiza a regiunilor lumii afectate de diferite forme de poluare;
Anexa 6 - Fisa STEAM de analiza a datelor privind calitatea aerului in judetul
Arad;

machete realizate din materiale reciclabile;

afise, pliante si desene tematice;

portofoliul echipei si expozitia ,impreuni pentru un mediu curat!”.
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Viata copacilor depinde de mine

Durata: 120min.

COMPETENTE

Competente generale:
1.Adoptarea atitudinilor pozitive fata de sine si a unui stil de viata sanatos si
echilibrat
Competente specifice:
- Autoevaluarea stilului de viata sanatos in raport cu mediul de viata;
- Luarea deciziilor sigure si sdndtoase pentru prevenirea situatiilor cu potential de risc
sau de criza.
2. Relationarea armonioasa cu ceilalti in contexte scolare si extrascolare
Competente specifice:
- Recunoasterea unei varietati de emotii traite in raport cu sine si cu ceilalti;
- Manifestarea unor forme simple de autocontrol si autoreglare.

OBIECTIVE
La finalul activitatii, elevii vor trebui:
- sd identifice conceptele si criteriile legate de sustenabilitate;
- sd inteleagd modul In care alegerile personale au efect asupra Intregii societati;
- sa inteleaga efectul pe care 1l au alegerile personale asupra mediului inconjurator,

asupra vietii altora, acum si in viitor.

METODE
abordare euristica, joc de rol, metoda paldriilor ganditoare, brainstorming, activitate

practica

RESURSE
* puieti pentru plantare; unelte de gradinarit (lopeti, manusi, stropitori);
* cartoane colorate si materiale pentru lucru in echipa; paldrii colorate pentru
metoda Palariilor ganditoare; acuarele, pensule, markere;
» fise de lucru si fise de feedback; tabletda/videoproiector pentru prezentarea
materialului video; fragment din povestea ,Bradul” de Hans Christian
Andersen; spatiu exterior (serd, gradina sau curtea scolii).
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DESCRIERE

Etape in desfasurarea activitatii (180 minute):
- Spargerea ghetii - elevii sunt solicitati sa completeze rapid urmatoarea fraza:
Daca as fi un copagc, as fi....., pentru ca........(10 min.)
- Profesorul citeste un fragment din povestea ,Bradul” de Hans Christian Andersen.
Se va reliefa comportamentul oamenilor fata de bradut. Se foloseste un mic fragment:
https://www.youtube.com /watch?v=hPvQXUC12CM (10 min.)
- Intrebari: In cat timp credeti ¢ a ars bradutul? In cat timp creste un brad/copac?
(10 min.)
- Joc de rol: elevii sunt solicitati sa-si imagineze un dialog intre brad si copii, sa-si
exprime gandurile si sentimentele in ipostaze diferite. (20 min.)
- Activitate practicd: observarea copacilor in stadii diferite de dezvoltare. (10 min.)
- Concluzia: desi lemnul este o resursa regenerabild, este nevoie de mult timp pentru
obtinerea maturitatii copacului.
- Activitate practica: plantarea pomisorilor/puietilor (60 min.)
- Brainstorming: solicitarea de a gasi cat mai multe solutii pentru salvarea copacilor.
(15 min.) Se selecteaza prin vot raspunsurile considerate a fi aplicabile. (5 min.)
- Inpartea a doua a activitdtii, elevii participd la un brainstorming pentru identificarea
solutiilor de reducere a consumului de lemn si utilizeazd metoda Pdldriilor gdnditoare
pentru a analiza problema din perspective diferite. Activitatea se incheie cu o sesiune de
reflectie si feedback, in cadrul cdreia elevii identificd modalitdti prin care pot contribui,
prin propriul comportament, la protejarea pddurilor si la promovarea unui stil de viatd
sustenabil.: palaria alba (date legate de problema reducerii consumului de lemn, a
defrisarilor), galbena (gandire pozitiva, constientizarea beneficiilor), neagra
(cumuleaza aspectele negative, releva punctele slabe), verde (sustine modalitatea de a
gandi liber). (20 min.)
- Feedback: fise (20 min.)

REZULTATE

= Cresterea nivelului de constientizare privind importanta arborilor si a padurilor pentru
protectia mediului;

» Dezvoltarea competentelor ecologice si civice ale elevilor;

» Formarea unor atitudini responsabile privind consumul de hartie si produse din lemn;

= Dezvoltarea spiritului de echipa, a empatiei si a comunicarii;

» Dezvoltarea gandirii critice si a capacitatii de identificare a solutiilor pentru protejarea
mediului;

» Plantarea si ingrijirea puietilor, contribuind la imbunatatirea spatiului verde al scolii;

» [dentificarea produselor de uz curent care pot fi reciclate pentru reducerea consumului

de lemn.
» Estimarea consumului personal de produse din hartie si identificarea unor solutii

practice pentru diminuarea acestuia.
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CUM FOLOSIM EFICIENT
APA IN GOSPODARIE?
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APA iN VIATA DE ZI CU ZI

SCOPUL

Dezvoltarea constientizarii rolului esential al apei in viata de zi cu zi si formarea unui
comportament responsabil privind utilizarea eficienta a resurselor de ap3, prin
identificarea principalelor activitati casnice in care aceasta este utilizata si
recunoasterea situatiilor de consum responsabil si de risipa.

DESCRIEREA

Activitatea Incepe printr-o discutie ghidata, pornind de la intrebarea: ,Unde folosim
apa acasa?”. Elevii sunt incurajati sa ofere exemple din viata de zi cu zi, observand
activitatile in care apa este folosita in gospodarie: igiend, bucatarie, curatenie, spalarea

hainelor, udarea plantelor si consumul pentru baut.

Profesorul noteaza raspunsurile elevilor pe tabla si le grupeaza pe categorii, pentru ca
elevii sa inteleaga mai clar cat de prezenta este apa in viata de zi cu zi. Se discuta apoi
despre diferenta dintre folosirea necesara a apei si risipa de apa, prin exemple
concrete: robinet lasat deschis, dusuri foarte lungi, spalatul vaselor sub jet continuu,
folosirea masinii de spalat cand nu este plind sau udarea plantelor in momente

nepotrivite ale zilei.

In continuarea activititii, elevii devin ,Detectivii apei”. Ei primesc misiunea de a
observa modul in care apa este folosita In propria gospodarie si de a identifica situatiile
in care aceasta este consumata responsabil sau risipitd. Pentru aceasta etapa se
utilizeaza chestionarul privind folosirea apei in gospodarie, care ii ajuta pe elevi sa

investigheze obiceiurile familiei legate de consumul apei.

Elevii vor completa chestionarul urmarind aspecte precum: oprirea robinetului In
timpul periajului dintilor, durata dusului, modul de spalare a vaselor, folosirea masinii
de spalat, repararea robinetelor care picura, colectarea apei de ploaie sau refolosirea

apei pentru plante.
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Prin rolul de detectivi ai apei, elevii nu doar raspund la Intrebari, ci observa, analizeaza
si formuleaza concluzii. Ei identifica obiceiurile bune existente in familie, dar si
comportamentele care pot fi imbunatatite. Activitatea se incheie cu formularea unor

solutii simple pentru folosirea eficienta a apei In gospodarie.

METODE

conversatia, brainstormingul, explicatia, invatarea prin exemple concrete, observatia

dirijata, problematizarea

RESURSE

tabld, markere, imagini despre consumul apei in gospodarie, fisa de lucru, coli A4,

creioane colorate, eventual videoproiector pentru prezentarea unor imagini sugestive.

REZULTATE

Elevii identifica principalele activitati casnice in care se foloseste apa, Inteleg rolul apei
in viata de zi cu zi si constientizeaza faptul ca apa este o resursa esentiald, dar limitata,
care trebuie protejata. Elevii formuleaza solutii simple pentru folosirea responsabila a

apei in gospodarie.
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CATA APA CONSUMI?

SCOPUL

Formarea deprinderii de a observa, estima si calcula consumul aproximativ de apa in
activitati casnice obisnuite. Activitatea urmareste dezvoltarea responsabilitatii fata de
folosirea apei si intelegerea faptului ca gesturile zilnice influenteaza consumul total al
unei gospodarii.

DESCRIEREA

Activitatea porneste de la rezultatele obtinute in chestionarul privind folosirea apei in
gospodarie si de la observatiile realizate de elevi in rolul de ,Detectivii apei”. Elevii
discuta despre activitatile casnice in care se consuma frecvent apa si incearca sa
identifice unde pot aparea cele mai mari pierderi. Profesorul le explica faptul c3, pentru
a economisi apa, este important mai Intdi sa observam cum o folosim si sa estimam
cantitatea consumata. Elevii aleg cateva activitati obisnuite din gospodarie: spalatul pe
maini, spalatul pe dinti, dusul, spalatul vaselor, udarea plantelor si spalatul rufelor.
Pentru fiecare activitate, ei noteazd de cite ori se realizeaza intr-o zi sau intr-o
saptamana si estimeaza consumul aproximativ de apa. Datele sunt completate intr-un
tabel de observatie. Dupa completarea tabelului, elevii compara activitatile si discuta
unde se consuma cel mai multa apa, unde se poate reduce risipa si ce solutii pot fi

aplicate in familie.

METODE

exercitiul, observatia, calculul estimativ, conversatia, analiza datelor, reflectia
personala

RESURSE

fisa de lucru, chestionar, Anexele 22, 23,24, creioane, tabel de observatie, calculator
simpluy, tabld, markere

REZULTATE

Elevii inteleg ca obiceiurile mici pot influenta consumul total de apa dintr-o
gospodarie. Ei invata sa observe, sa estimeze, sa compare si sa formuleze concluzii
privind consumul responsabil de apa.
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ANEXA 22

.

p
n Erasmus+

Enriching lives, opening minds.

FISA DE OBSERVARE - CONSUMUL APEI == ;

Data: £ Lz

Cum ar fi viata fara apa?
Priveste imaginile si scrie cateva idei despre ce s-ar intimpla daca nu ar exista apa.

Raurile, lacurile si marile ar disparea. | | Animalele ar suferi si ar muri.

Unde folosim cea mai multa apa acasa?
Priveste imaginile si numeste activitétile in care folosim apa.
Apon, ordoneazé le de la cea mai mare consumatoare de apa (1) la cea mai mica (9).

T e r»'m//&\\\ - j ‘
8, Curétenie in casi

7. Spalat pe maini ]

&
\\

@ Tu unde crezi ca se consuma cea mai multd apa acasa?




ANEXA 23

- Erasmus+
Enriching lives, opening minds.

Chestionar
=, Cum folosim apa. in gospodirie? -

SCH -
Sowing Change

Date generale:
* Nume si prenume:
* Clasa: e Varsta:
o De unde bei cel mai des apa? e ; o Udarea gradinii/curtii se face :
[ api de la robinet ’ O cu furtul
O apa imbuteliata ‘ O cu sistem de irigare
O alte surse: 1 [ cu api colectata special (apé de ploaie)

O nu am gradina/curte

e De cate ori te speli pe dinti pe zi?

O Odata

O De doui ori | O moderat

O De mai multe ori : O excesiv

O Nu zilnic ; O nu sunt sigur/a

m Ai fost invatat/a de parinti sau la scoald
cum sa economisesti apa?

6 La spilatul pe dinti, lasi robinetul deschis? so=
O Da, tot timpul

O Uneori [ O Da
O Nu, inchid apa cat md spal 0 5 O Nu
| O Partial

o Cénd faci dus:

i : A ¢l
= P et g il ¢! ‘ § ' @ Crezi cd este important sa economisim apa?
O Tintre 5-10 minute ¢! h &
[J Peste 10 minute =k

O Nu m-am gandit

6 Preferi:

O Dus % > s
3?
O Baie in cadi ' @ Ce poti face tu personal pentru a evita risipa de apa?

! (Bifeaza tot ce ti se potriveste)
o Lasi apa si curgi in timp ce speli vasele? f O finchid robinetul cand mé spil pe dinti
3 ' O Fac dusuri scurte
O Da, intotdeauna . U

0 Uneo O Repar robinetele care picura

O Nu fol lich O Spél vasele eficient
WG RO e O Vorbesc cu familia despre economisirea apei

O Altceva:

o Stii cati litri de apd se consuma la un dus de 10 minute? !
O Mai putin de 20 litri
O Aproximativ 50 litri
O Peste 100 litri
O Nu stiu

@ De ce crezi cd este important sa nu risipim apa?

3

0 Ai observat in gospodaria ta robinete care plcura i . . 0
sau instalatii care pierd api? , @ Ce ai invdtat completand acest chestionar? ¢
O Da ‘ :
O Nu

O Nu stiu / Nu am fost atent

Mulfumun pentm raspumurde tale! Ay
Fiecare piciturd conteazdi!




ANEXA 24

- Erasmus+

Enriching lives, opening minds.

FISA DE LUCRU - PE ECHIPE

CONSUMUL APEI

Observam. Calculam. Economisim. Protejam apa!

Date generale:
Nume echipa: Clasa: __ Varsta:

MISIUNE: Investigati cum este folosita apa in gospodarie!
Réspunde;u la intrebari, observati, calculatl si propuneti solutii pentru a proteja fiecare picatura!

UNDE FOLOSIM APA? o DETECTIVII APEI
Bifati activitatile in care folositi apa acasa. Raspundeti la intrebari.

%é Spalatul pe maini

6 1. Acasa, folosim cel mai des apa pentru:

= Spalatul pe dinti

Dusul / Baia { 2. O situatie in care apa se poate risipi este:

Spalatul vaselor

( Spalatul rufelor
":E Udarea plantelor
G  Bavtulapei

Aﬁ Curéatenia in casa

CALCULAM CONSUMUL DE APA

Completati tabelul de observatie, estimand consumul aproximativ.

6 3. O solutie pentru a economisi apa este:

00000000
00000000

' Activitatea | De cite ori se face C imati C total Unde poate apirea Solutie de
pe zi / saptamana? o utilizare (litri) zilnic (litri) risipa? economisire
Spélatul pe maini \,Q
Spalatul pe dinti FI EVCARE'
Dusul PICATURA
Spélatul vaselor
Spalatul rufelor
Udareaplantelor
@ Asapa/asanu & LasirobNietil desctite © GAsESTE soLUTIA POTRIVITA
Scrie in coloana potrivita. cand ma spal pe dinti. Uneste situatia cu solutia corecta. -
£ e 2 | i
: & Inchid robm'etul cand Robinetallcurgs i tmp 5 ‘ A. Pornesc masina '
ASA DA 0 ASA NU e nu am nevoie de apa. o mispal pe dinfl ° ~ doar cand este plini.
(folosim responsabil) (risipim apa) & Fac dusuri foarte lungi. PP —
& Repar robinetul care Masina de spalat are > o| B. inchid robinetul.
picura. doar cateva haine. ‘
& Pornesc masina de spalat r @ .l At mai
doar cénd este plina. Plantele trebuie ° ° ‘ < - e':epda gém ol
& Spil vasele sub jet udate vara. p
continuu de aps. [ D. Le ud dimineata
& Folosesc apa de ploaie Robinetul picura. L o | R e }
pentru plante. \
& Ud plantele dimineata
sau seara. o TREI REGULI PENTRU ECONOMISIREA APEI
ALEGE VARIANTA CORECTA! @
ncercuieste raspunsul corect. e
1. Pentru a economisi apéd cind ma spil pe dinti, trebuie si:
a) las robinetul deschis b) inchid robinetul c) folosesc multd apa o
2. Masina de spilat rufe se foloseste eficient atunci céind: 0 PROMISIUNEA MEA
a) este aproape goala b) este plina c) are doar o haina P ki %
De azi, voi apa prin
3. Plantele se uda cel mai bine:
a) la pranz b) dimineata sau seara c) oricand, cu multa apa —
. Un robinet care picura trebuie: o CONCLUZIE
a) ignorat b) reparat <) lasat asa @ Apa este importanti d

Pentru a proteja apa, eu pot
m O FIECARE PICATURA CONTEAZA! ()




Economia circulara - de la deseu la resursa

Activitatea: 5 vieti pentru un borcan

Durata: 50 minute

SCOPUL

Constientizarea importantei reutilizarii obiectelor in vederea reducerii deseurilor si
intelegerii principiilor economiei circulare prin identificarea unor modalitati creative
de reutilizare a unui borcan din sticla.

OBIECTIVE

La finalul activitatii, elevii vor fi capabili sa:
e explice diferenta dintre reutilizare si reciclare;
e descrie principiile de baza ale economiei circulare;
e identifice cel putin cinci modalitati de reutilizare a unui borcan;
e propuna solutii creative pentru reducerea cantitatii de deseuri din gospodarie;
e colaboreze in echipa pentru realizarea unei solutii practice de reutilizare.

DESCRIEREA

1. Captarea atentiei (5 minute)
Profesorul prezinta un borcan gol si adreseaza intrebarea:
»Cate vieti poate avea acest borcan inainte de a ajunge la containerul pentru
reciclare?”
Elevii formuleaza raspunsuri si noteaza ideile pe tabla.
2. Explorarea conceptului (10 minute)
Profesorul prezinta pe scurt principiile economiei circulare si explica diferenta dintre:
reutilizare;
reparare;
reciclare.
Se discuta de ce reutilizarea este preferabila reciclarii atunci cand obiectul poate fi
folosit in continuare.
De ce un borcan?
In economia circulari, un obiect nu devine deseu imediat dupi prima utilizare. El
poate avea mai multe ,vieti”, fiind reutilizat In mod creativ si responsabil. Un simplu
borcan de sticla este un exemplu excelent: Inainte de a fi reciclat, poate fi folosit de
nenumarate ori pentru depozitare, gradinarit, organizare, proiecte creative sau
experimente scolare.
Prin reutilizare:

e economisim energie si materii prime;

e reducem cantitatea de deseuri;
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e evitam cumpararea unor produse noi;
e contribuim la protejarea mediului.
Recicleaza doar atunci cand nu mai poate fi reutilizat!

3. Activitatea practica (20 minute)
Elevii lucreaza in echipe.

Fiecare echipa primeste un borcan si are sarcina sa gaseasca cat mai multe utilizari.
Exemple:

recipient pentru alimente;

ghiveci;

vaza;

suport pentru creioane;

recipient pentru suruburi;

felinar;

mini-sera;

salata in borcan;

suport pentru lumanari;

experiment STEAM.

Fiecare echipa alege o idee si o realizeaza.
4. Prezentarea produselor (5 minute)
Fiecare grup 1si prezinta creatia si explica:
de ce a ales acea utilizare;

ce materiale a economisit;

ce impact pozitiv are asupra mediului.

5. Reflectie si evaluare (5 minute)
Discutie ghidata:

Ce ati Invatat astazi?

Care dintre idei poate fi aplicata acasa?
Ce alte obiecte pot avea mai multe vieti?

METODE

conversatia euristicd; brainstorming; invatarea prin descoperire; invatarea prin
proiect;

RESURSE

borcane curate de diferite dimensiuni; markere; hartie colorata; lipici; foarfeca;
materiale reciclabile;plante aromatice sau flori (optional); fisa de lucru; acces la
internet (optional).

Elementele grafice generate cu ajutorul ChatGPT (OpenAl) au fost selectate si
adaptate de autor in scop educational.
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* Creioane si pixuri

¢ Capace si nasturi

¢ Condimente si ingrediente
uscate

BENEFICIU PENTRU MEDIU

Reducem risipa si refolosim
resursele pe care
le avem deja.

ZERO WASTE

¢ Salate la pachet
¢ laurt cu fructe si cereale
® Supa sau paste reci

‘p BENEFICIU PENTRU MEDIU

Evitam ambalajele de unica
folosinta si reducem deseurile
zilnice.

*5 VIETI®

EXPERIMENT STEAM

® Vulcan in miniaturd e Copul eareg

® Observarea plantelor ¢ Ciclul apeiin borcan

BENEFICIU PENTRU MEDIU
“? incurajam curiozitatea si invatarea prin
experimente care nu polueaza.

¢ Plante aromatice

® Suculente si cactusi

* Rasaduri pentru gradina
BENEFICIU PENTRU MEDIU |

Prelungim viata materialelor
si aducem mai mult verde
in jurul nostru.

~ DECORATIUNE
e Suport pentru lumanari

® Vaza pentru flori
¢ Felinar decorativ

BENEFICIU PENTRU MEDIU ‘

Refolosim creativ si reducem
cererea pentru produse noi.
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Gandeste circular!
Priveste obiectele din jurul tau.

Completeaza tabelul.

Ce alta utilizare ii pot

Obiect Cum il folosesc acum?
da?

Cat timp 1i pot prelungi
viata?

Borcan

Tricou

Cutie de carton

Sticla PET

Borcan de
iaurt

Provocarea clasei
»10 obiecte - 50 de vieti noi”

Lucrati in echipe.

Alegeti 10 obiecte care ajung frecvent la gunoi si gasiti cate 5 modalitati prin care fiecare

poate fi reutilizat.

La final, realizati un afis sau un infografic si votati cele mai ingenioase idei.
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Misterul orasului ingropat in gunoaie

Tema
Colectarea selectiva - fiecare alegere conteaza!

Durata: 120min

SCOPUL

Dezvoltarea responsabilitatii fata de mediu prin intelegerea importantei colectarii

selective si formarea unor comportamente ecologice aplicabile in viata de zi cu zi.

OBIECTIVE
La finalul activitatii elevii vor fi capabili sa:
e explice de ce este importanta colectarea selectiva;
recunoasca principalele tipuri de deseuri si recipientele potrivite;
analizeze impactul deseurilor asupra mediului;
colaboreze pentru rezolvarea unor provocari;
propuna solutii pentru reducerea cantitatii de deseuri.

DESCRIERE

Povestea de inceput (5-7 minute)

Misterul Orasului Ingropat in Gunoaie

Profesorul intra in clasa cu o cutie mare plina de obiecte (PET, cutie de suc, hartie, banana,
doza, baterie, borcan etc.).

Le spune:

"Noaptea trecuta am primit o scrisoare misterioasa..." ( Vezi Anexa 1)
Profesorul intreaba:

Ce s-ar intampla daca toate deseurile ar ajunge intr-un singur loc?
Cine ar avea de suferit?

Credeti ca un singur om poate schimba ceva?

Se formeaza echipe.

Provocarea

Fiecare elev primeste o legitimatie de ,,Detectiv al Reciclarii” (4nexa 2) si este invitata sa
accepte misiunea de salvare a orasului. Pentru fiecare etapa, elevii rezolva provocarile
propuse in Misiunile Detectivilor Reciclarii (4nexa 3).Ei trebuie sa rezolve misiunile
pentru a salva orasul.

Misiunea 1 — Cine sunt eu? (10 minute)
Elevii trebuie sd sorteze obiectele
Se discuta raspunsurile.

Scurta explicatie
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Profesorul prezinta culorile recipientelor: (Anexa 4)
Albastru — hartie si carton

Galben — plastic si metal

Verde — sticla

Maro — biodegradabile

Negru/Gri — rezidual

Containere speciale — baterii, becuri, DEEE.

Misiunea 2 — Detectivii adevarului
Elevii decid daca afirmatiile sunt adevarate sau false.

Misiunea 3— Detectivul Mediului
Elevii trebuie sa identifice cinci obiecte din locuinta care pot fi reciclate si sa explice in ce
recipient ar trebui colectate.

Misiunea Bonus — Cum salviam orasul?

Dupa ce au identificat principalele tipuri de deseuri si au invatat regulile colectarii
selective, echipele primesc o ultima provocare din partea lui Verdino:

,, Ati reusit sa readuceti ordine in cosurile de reciclare, dar orasul nu este inca salvat.
Pentru ca oamenii sa nu mai produca atat de multe deseuri, am nevoie de ideile voastre.
Puteti crea un plan de salvare?”

Fiecare echipd primeste o coald A3 si realizeaza un poster cu titlul:

»3 lucruri pe care le putem face chiar de maine pentru a salva orasul”

Elevii aleg si ilustreaza cinci solutii concrete, de exemplu:

folosim o sticla reutilizabila;

colectam selectiv deseurile;

refolosim obiectele nainte de a le arunca;
cumparam doar ceea ce avem nevoie;

evitdm produsele din plastic de unica folosintd;
folosim sacose textile;

compostam resturile vegetale;

participdm la actiuni de ecologizare;

explicam si altora cum se recicleaza corect.

La final, fiecare echipa isi prezinta posterul, argumentand de ce considera ca solutiile
propuse sunt importante pentru protejarea mediului. Posterele pot fi expuse in clasa sau pe
holul scolii, devenind o campanie de constientizare realizata de elevi.

Moment WOW

Profesorul pune o intrebare:

"Daca fiecare elev ar recicla doar o sticla pe zi timp de un an, cate sticle ar salva clasa?"
Elevii estimeaza.

Se calculeaza impreuna.

Exemplu:

25 elevi x 365 zile = 9.125 PET-uri

Apoi:

"Daca toate clasele din scoala ar face la fel?"
Elevii realizeaza impactul.
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Reflectie

Fiecare completeaza propozitiile:

Astazi am aflat ca...
Cel mai mult m-a surprins...
De maine voi...

Evaluare
Se poate realiza prin:

v participare

v rezolvarea fiselor

v implicarea in echipa

v prezentarea posterului

v raspunsurile la provocari

METODE

Storytelling, conversatie euristica, brainstorming, invatare prin joc, investigatie

lucru pe echipe, joc de rol, reflectie

RESURSE

Anexele 25-28, imagini cu deseuri, recipiente colorate (sau cutii etichetate), cartonase cu

diferite obiecte

fise de lucru. Markere, coli A3, lipici, cronometru, videoclip scurt (optional)

REZULTATE

Elevii:

e cunosc regulile colectarii selective;

e identifica corect tipurile de deseuri;

e constientizeaza impactul asupra mediului;
e adopta comportamente responsabile;

e transmit informatiile si altor persoane.
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ANEXA 25

/
Sunt Verdi no,

spiridu§ul care are srijii de natura.

~

Am nevoie ursenf?i de ajuforul vostru.

A

In aceasta diminea’gc‘i m-am trezit si
am descoperi{' ca toate co§urile de
reciclare din oras au dist'.ru‘l‘.

Dacd tn urmatoarea ord nimeni
nu reuseste sd readucd ordinea,
orasul vo. deveni un munte

urias de sunoaue.
I
75

“Doar o echipd de De{‘ec{'wa ai Reaclar

Poa‘l‘e salva orasul

W\/-\/ \/ré‘\/_\,’h//\\\

} Credeti cd voi sunteti ? 5 ' V
' e

‘Q e Ocea eckcpa
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ANEXA 26
AN DETECTIVII
@) RECICLARII

O nume:

© prenuME:

O crasa:

DATA INVESTIRII:

W OBSERVAM. iNVATAM. RECICLAM. ¥
PENTRU UN VIITOR MAI CURAT!

DETECTIVII
RECICLARII

LEGITIMATIE DE DETECTIV ECO

O nume:
© PrenuME:
© crasa:

DATA INVESTIRII:

OBSERVAM. INVATAM. RECICLAM. ~
PENTRU UN VIITOR MAI CURAT!

DETECTIVIl
RECICLARII

LEGITIMATIE DE DETECTIV ECO

© rrenumE:
O crasa:

DATA INVESTIRII:

W OBSERVAM. INVATAM. RECICLAM.
PENTRU UN VIITOR MAI CURAT!

DETECTIVII
RECICLARII

LEGITIMATIE DE DETECTIV ECO

O nume:
O rrenumE:
© crasa:

DATA INVESTIRIL:

W OBSERVAM. INVATAM. RECICLAM. #
PENTRU UN VIITOR MAI CURAT!

_________

DETECTIVI Q)
RECICLARII h

DATA INVESTIRII:

W OBSERVAM. iNVATAM. RECICLAM. 7
PENTRU UN VIITOR MAI CURAT!

DETECTIVIl
RECICLARII

O nume:
© PreNuME:
O crasa:

DATA INVESTIRIL:

OBSERVAM. INVATAM. RECICLAM. ~
PENTRU UN VIITOR MAI CURAT!

DETECTIVI Q)
RECICLARI b

LEGITIMATIE DE DETECTIV ECO

O nume:

© rrenume: FoTo

DETECTIV

© crasa:

DATA INVESTIRII:

W OBSERVAM. INVATAM. RECICLAM. ~
PENTRU UN VIITOR MAI CURAT!

DETECTIVII Q)
RECICLARI b

LEGITIMATIE DE DETECTIV ECO

O nume:

© PRENUME: FoTO
DETECTIV
© crasa:

DATA INVESTIRII:

w OBSERVAM. INVATAM. RECICLAM. #
PENTRU UN VIITOR MAI CURAT!




ANEXA 27

Unde arunc?

Completeaza: alege recipientul potrivit
pentru fiecare tip de deseu.

g

~
J

Deseu Recipient
PET

Ziar

Borcan

Doza aluminiu

Coaja banana

Bec

Baterie

Cutie carton

Pahar iaurt

ba@Bopaafs

Servetel murdar

e
\

/,
Adevarat sau Fals

Bifeaza A (adevarat) sau F (fals).
. Plasticul se degradeaza in cateva luni. @ E]

‘ Sticla poate fi reciclata. @ [B €

3 Bateriile merg la gunoiul menajer. @ E]

‘ Hartia murdara se recicleazi intotdeauna. @ [E] & & -

Priveste in jurul tau.
Scrie 5 obiecte pe care le-ai putea recicla acasa.




ANEXA 28

Culorile nu au fost alese intamplator, ci pentru a fi usor de recunoscut si asociate cu anumite
materiale. Nu toate tirile folosesc exact acelasi cod de culori. in Romania, sistemul este in
mare parte armonizat cu cel european, dar pot exista mici diferente intre operatorii de
salubritate.

Le poti explica astfel:
. Albastru — Hartie si carton
De ce albastru?
o Albastrul aminteste de cer, de aer si de paginile albe pe care scriem.

e Este o culoare asociata cu informatia, educatia si comunicarea, domenii in care hartia
este folosita cel mai des.

|:| Galben - Plastic si metal
De ce galben?
¢ Galbenul este o culoare foarte vizibila si atrage imediat atentia.

e Plasticul si dozele sunt cele mai frecvente deseuri aruncate gresit, iar recipientul
galben trebuie sa fie usor de observat.

. Verde — Sticla
De ce verde?
e Multe sticle sunt verzi (de exemplu, cele pentru vin sau bere).

o \Verdele este asociat cu natura si cu ideea de reutilizare, iar sticla poate fi reciclata
aproape la infinit fara sa-si piarda calitatea.

. Maro - Deseuri biodegradabile

De ce maro?
e Maroul este culoarea pamantului, a frunzelor uscate si a compostului.
e Sugereazad intoarcerea resturilor organice in natura.

Bl Gri sau negru - Deseuri reziduale

De ce gri sau negru?

e Aceste culori simbolizeaza ceea ce nu mai poate fi reciclat si ajunge la depozitul de
deseuri.
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o Ele transmit ideea ca aceste deseuri reprezinta ultima optiune si ar trebui sa fie cat
mai putine.

. Recipiente speciale — Baterii, becuri, DEEE
De ce sunt diferite?
o Aceste deseuri contin substante periculoase si nu trebuie amestecate cu celelalte.

¢ Recipientele speciale atrag atentia asupra faptului cd necesita o colectare separata.

»Daca voi ati putea alege culorile pentru cosurile de reciclare, ati pastra aceleasi culori? De
ce?”

Elevii vor observa ca:
o verdele se potriveste cu sticla si natura;
e maroul aminteste de pdmant si compost;
o galbenul este foarte vizibil;
e albastrul inspira ordine si curdtenie.

Astfel, inteleg ca alegerea culorilor nu este intamplatoare, ci urmareste sa faca reciclarea mai
intuitiva si mai usor de retinut.

Curiozitate

»Creierul nostru recunoaste culorile mult mai repede decat citeste un text. De aceea,
atunci cand vezi de la distanta un container verde sau galben, stii aproape instantaneu ce
ar trebui sa pui in el. Culorile ne ajuta sa luam decizii corecte in doar cateva secunde.”
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SOLUL VIU -
COMPOSTUL
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ACTIVITATEA 1: CARE ESTE POVESTES SOLULUI?

SCOPUL

Elevii descopera rolul solului In natura si in viata oamenilor, intelegand ca sanatatea

plantelor, a hranei si a ecosistemelor depinde de calitatea stratului de pamant.

Lectia urmareste formarea unei atitudini de protejare a solului si cultivarea unei priviri

mai atente asupra spatiilor verzi din jurul scolii si al locuintei.

DESCRIERE

Profesorul aduce in clasa doua-trei mostre de sol: pamant de grading, pamant nisipos,
pamant de ghiveci sau sol adunat din curtea scolii. Fara a oferi imediat explicatii, i
invita pe elevi sa priveasca, sa miroasa si sa atinga usor mostrele, folosind manusi sau

betisoare.

Discutia porneste de la intrebarea: ,Daca solul ar putea vorbi, ce ne-ar spune despre
cum il tratam?”. Elevii formuleaza raspunsuri scurte, iar profesorul le organizeaza in
jurul unor idei-cheie: hrand, apda, raddacini, vietuitoare, deseuri, grading,
responsabilitate.

Clasa primeste apoi rolul de ,Cercetitori ai pamantului viu”. In echipe, elevii
investigheaza mostrele de sol, utilizand fisa de lucru ,Solul viu”. Ei observa si noteaza
culoarea, textura, umiditatea si mirosul solului, precum si elementele identificate -
radacini, frunze, pietricele sau mici vietuitoare. Prin sarcinile propuse in fisa, elevii
descopera rolul diferitelor componente ale solului si identificdA elementele
caracteristice unui sol viu si sanatos.

La final, fiecare echipa formuleaza o concluzie pornind de la enuntul ,Solul este viu
pentru ca...”. Concluziile sunt discutate si devin punctul de plecare pentru urmatoarea
etapd: ce se intampla cu resturile organice ajunse in sol si cum pot acestea fi
transformate Intr-o resursa utila?

METODE

observatie senzoriala, conversatie ghidata, brainstorming, invatare prin descoperire,
lucru in echipa, reflectie
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RESURSE

mostre de sol, manusi, lupe, betisoare, pahare transparente, etichete, fise de
observatie, markere, coli A4, anexa 29

REZULTATE

Elevii privesc solul ca pe un mediu activ, nu ca pe un simplu suport. Ei inteleg ca un sol

sandtos inseamna plante mai viguroase, spatii verzi mai bogate si o comunitate mai

atenta la natura.
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ACTIVITATEA 2: RESTURI CU SUPER-PUTERI

SCOPUL

Elevii Invata sa recunoasca resturile care se pot Intoarce in natura prin compostare si
sa le deosebeasca de deseurile care trebuie colectate separat.

Activitatea dezvolta obiceiul de a privi resturile vegetale ca resurse, nu ca gunoi inutil.

DESCRIERE

Profesorul pregateste cartonase cu imagini sau denumiri de resturi: coji de mere, frunze
uscate, iarba tadiatd, zat de cafea, hartie simpla, coji de ouda, ambalaje lucioase, plastic,

sticla, metal, ulei sau resturi de carne.

Elevii lucreaza in echipe si primesc provocarea de a organiza cartonasele in trei zone:
,Hraneste solul”, ,Se recicleaza separat” si ,Nu are loc In compost”. Fiecare alegere

trebuie justificatd printr-un argument simplu.

Dupa sortare, clasa discuta despre resturile care apar zilnic acasa sau la scoala. Elevii
identifica locurile unde acestea se pierd inutil: cosul de gunoi al clasei, bucataria, curtea,
gradina sau parcul.

Aceasta etapa 1i ajuta sa Inteleaga diferenta dintre materia organica biodegradabila si
deseurile care nu trebuie introduse in compost.

Activitatea se incheie cu o reguld creati de elevi: ,In compost punem doar ce natura

poate descompune in siguranta.”

Hraneste solul Nu intra in compost

coji de fructe si legume plastic, doze, sticla

frunze uscate si iarba taiata baterii si substante chimice

coji de oud pisate ulei si grasimi

zat de cafea, ceai fara plastic carne, lactate, resturi foarte grase
hartie simpla, carton neplastifiat ambalaje lucioase sau colorate intens
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METODE

joc de clasificare, argumentare, analiza, conversatie, cooperare, reflectie asupra
propriilor obiceiuri

RESURSE

Anexa 30- fisa de lucru pentru clasificarea resturilor in cele trei categorii: ,,Hraneste

)

solul”, ,Se recicleaza separat”, ,Nu are loc in compost”;

REZULTATE

La final, fiecare echipa creeaza o mini-reguld pentru compost si o lipeste pe un afis

comun intitulat ,,Codul compostului corect”.
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ACTIVITATEA 3: BORCANUL CARE LUCREAZA

SCOPUL

Elevii observa cum materia organica incepe sa se transforme si inteleg ca
descompunerea are nevoie de aer, umiditate, resturi potrivite si timp.

Mini-compostorul devine un mic laborator de clasa, urmarit printr-un jurnal de
observatii

DESCRIERE

Desfasurarea activitatii

Dupa ce au investigat caracteristicile unui sol viu si au identificat, In activitatea
anterioard, resturile organice care pot fi transformate in compost, elevii trec de la
observare si clasificare la experiment.

Organizati In echipe, acestia construiesc un mini-compostor intr-un recipient
transparent, pentru a urmari, pe parcursul mai multor zile, modificarile produse in
resturile organice. Activitatea le ofera posibilitatea de a observa direct un proces
natural de descompunere si de a Intelege cum materia organica poate reveni in circuitul
naturii si poate deveni o resursa pentru sol.

Fiecare echipa primeste un borcan sau un recipient transparent si, folosind fisa de lucru
»,Borcanul care lucreaza”, noteaza materialele utilizate, ordinea straturilor si rolul pe
care considera ca 1l are fiecare dintre acestea.

Pregatirea experimentului
Pe fundul recipientului se asaza un strat subtire de sol.
Se adauga un strat de frunze uscate sau hartie simpla, neplastifiata, ruptad in bucati mici.

Se introduc cantitati mici de resturi vegetale maruntite: coji de fructe sau legume, fire
de iarba ori alte materiale organice identificate anterior ca fiind potrivite pentru
compostare.

Compozitia se umezeste usor, fara a fi imbibata cu apa.

Se adauga deasupra inca un strat subtire de sol.

Recipientul este etichetat cu numele echipei si data inceperii experimentului.
Mini-compostorul se pastreaza intr-un loc sigur si este observat periodic.

Inainte de a Incepe perioada de observatie, elevii formuleaza ipoteze cu ajutorul fisei
de lucru: ce cred ca se va schimba 1n borcan, care dintre resturi se va transforma mai
repede si cum va evolua aspectul materialelor.
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Intrebari pentru investigare

Ce schimbari observam dupa cateva zile?

Care dintre resturi isi modifica aspectul cel mai repede?

Apare umezeala pe peretii recipientului? De ce?

Cum se modifica aspectul si mirosul materialelor?

Ce s-ar fi Intamplat daca am fi introdus plastic In borcan?

Cum ar putea materialul obtinut prin compostare sa ajute solul si plantele?

Observatiile realizate periodic sunt comparate cu ipotezele initiale. Profesorul ii incurajeaza
pe elevi sa identifice schimbarile, sa caute explicatii si sa stabileasca legaturi cu ceea ce au
descoperit in activitatile precedente.

La finalul perioadei de observare, fiecare echipa prezinta ceea ce a constatat si formuleaza
o concluzie despre transformarea resturilor organice, circuitul materiei In natura si rolul
compostului in mentinerea unui sol sanatos.

Atentie!

Experimentul se realizeaza cu cantitati mici de materiale. Se evita carnea, pestele, lactatele,
uleiurile si alte resturi care se altereaza usor si pot produce mirosuri neplacute.

Elevii lucreaza cu manusi, nu gusta si nu miros de aproape materialele si se spala pe maini
dupa activitate. Recipientul se pastreaza intr-un loc sigur.

Borcanul nu se inchide ermetic, deoarece procesele de descompunere aeroba necesita aer.
Recipientul poate fi acoperit astfel incat sa permita aerisirea.

METODE

Observatia, experimentul

RESURSE

Recipiente transparente, resturi organice, manusi, Anexa 31

REZULTATE

Elevii observa ca natura recicleaza materia prin procese lente. Ei invata sa urmareasca o

schimbare, sa noteze date, sa compare si sa traga concluzii.
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ANEXA 29

- Erasmus+

Enriching lives, opening minds.

SOLUL VIU

Priveste, atinge cu grija, compara si noteaza.

Clasa: Data:

n Ce poveste spune mostra ta de sol?

Ce observ? Notele mele

Culoarea solului

Textura: fina, nisipoasa,
lipicioasa, sfaramicioasa

Umiditatea: uscat,
potrivit, foarte umed

Mirosul

Ce elemente se vad:
frunze, radacini, pietricele,
insecte mici

Ce ar putea creste bine
\Tn acest sol?

a Completeaza enunturile:

¥7 Solul este important pentru plante deoarece

® Un sol sdanatos are nevoie de

® Daca aruncam deseuri pe sol,
© Pentru a proteja solul, eu pot

B Blfeaza ce gasestl mtr-un sol vnu sanatos.

D frunze uscate

sticla sparta f [:] plastic D baterii

_________________________________________________________________________

(N rama ) ° ° ajuta plantele sa se fixeze si sa ia hrana
SR )

‘ &0 apa | ® e  pastreaza umezeala si se transforma in humus

° ajuta solul si plantele sa traiasca

° ° afaneaza solul

( as)
|
MO\
a«‘
Q.
[
Q
| 3
©
—/ AJ\
L ]

. .

a si ajuta plantele sa creasca sandtos!

e il T o e o T e e i e e e s S e e B e e e e i e e Y
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ANEXA 30

( N
SCH -
- Erasmus 5 ~ Sowing Change
Enriching lives, opening minds. =
Transformdm resturile organice in compost
Nume: Data:
(- =
1. MISIUNEA TA + £
Ajuta resturile bune sa ajunga in compost. Acolo primesc
superputerea de a hrani solul si de a face plantele mai puternice. o=
=
e B
2. BIFEAZA RESTURILE Bifeaza doar ce poate deveni compost.
' g o /‘ 7 \
plastic \J '\“\ coji de banana frunze uscate sticla
D . . |:I > 4 e D A D
N 4 N ' 4 h N
resturi de salata ambalaj lucios 0 coji de mere zat de cafea
r'd \ 4 N 7 A ' N
pliculet de ceai P baterii resturi de morcov coji de cartofi
\ D 7 N D = D >, D
4 N £ N 4 )
iarba taiata \ @ coji de oud frunze verzi R, & floriuscate
[E] w AN [ L]
L . e . iy v 4 vy J
- - “\
3. SORTEAZA CORECT
@  MERGE IN COMPOST @ NU MERGE IN COMPOST
e
(¢
4. SUPERPUTEREA COMPOSTULUI 2
Compostul hraneste s
Resturile organice se transforma in
Un sol sdnatos ajuta plantele sa
Nu punem plastic in compost deoarece
& s
g N
5. PROMISIUNEA MEA VERDE De azi, voi folosi superputerea resturilor prin...
3‘ RESTURILE BUNE HRANESC PAMANTUL! w )
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ANEXA 31

-
- Erasmus+

Enriching lives, opening minds.

BORCANUL CARE LUCREAZA

g% SCH -
§ - Sowing Change

Investigati. Notati. Construiti. Trageti concluzii. &
[ Nume echipa: Clasa: Data: ]
< N\ (& N\
n Misiune = a Materialele folosite de echipa noastra:

Construiti

un mini-compostor
si urmariti cum
lucreaza natura.

=S

N
B Ordinea straturilor din borcan:
7
Stratul Ce am pus? De ce credem ca este util?
1
2
3
4
5
ﬂ Ipoteza echipei:
Peste cateva zile credem ca
Cel mai repede se va transforma
Compostul va fi folositor deoarece
/ - . -
B Regulile noastre de siguranta:
(. ; : ; R
® lucram ! ® nugustam si nu ! ® spalam mainile . @ pastram borcanul
cu manusi; : mirosim de aproape ! dupa activitate; ' intr-un loc sigur.
materialele; ' :

N Natura lucreaza incet, dar
.___transforma resturile in ceva folositor!
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Detectivii resurselor

Exemple de resurse

interdisciplinare

|~ CAPITOL:
%o DETECTIVII RESURSELOR'-

:A’U
@

|
|

\

7 Exploram Investigam. Protejam.
Resursele st sunt comori, iar noi suntem detectlvu lor! 7

~ RESURSE
INTERDISCIPLINARE

« MATEMATICA
(@ - STINTE
4 - EDUCATIE PENTRU MEDIU
@ - TEHNOLOGIE
l () - LIMBA §1 COMUNICARE
“ @ - EDUCATIE CIVICA

MISIUNEA NOAS]‘RA; & 1 PROVOCAREA MATEMAT_ICA,NR. 2: E PROVOCAREA MATEMATICI\‘L-R. 3
0 AMPRENTA ZERO @ MISIUNEA COMPACTAREA @ MATEMATICA DIN SPATELE
ol g s . PET-URILOR COSULUI DE GUNOI

| 4 Rebucew
M ReroLosyy ||
M RecicLiy
7 ProTE 1y

CAT SPATIU ECONOMISIM?
CATA NATURA SALVAM?

Vtotal inainte

= -
s "r\, ~= CAT DE EFICIENT FOLOSIM SPATIUL?
Vtotal dupa ~ ¢ CE PROPORTII NE AJUTA SA SORTAM CORECT?

Imagine generata cu ajutorul Al (ChatGPT/OpenAl), 2026.
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Misiunea noastra: Amprenta zero

SCOPUL

Dezvoltarea gandirii critice si analitice: Elevii invata sa nu mai priveasca resursele
(apa, curentul, banii) ca pe ceva nelimitat sau abstract, ci sa le cuantifice si sa le
analizeze impactul.

Formarea comportamentului ecologic si responsabil: Constientizarea faptului ca
micile gesturi zilnice (un robinet strans bine, un bec stins, un ambalaj evitat) au un
impact calculabil asupra planetei

Dezvoltarea competentelor financiare: Elevii inteleg notiuni de baza despre bugetul
familiei, economisire, amortizarea unei investitii si cum sa faca alegeri inteligente la
cumparaturi

DESCRIERE

Link to the activity: https://share.gemini.google /6AchzkNDHdT7

O activitate interdisciplinara care se desfisoara sub forma unui atelier practic de
investigatie (de tip ,Design Thinking” sau ,Project-Based Learning”). Activitatea este
conceputd pentru a fi realizata pe parcursul a 1-2 ore de curs (sau in cadrul
programului ,Scoala Altfel” / ,Sdptdmdana Verde”), fiind ideald pentru lucrul in echipa.

Sinteza activitatii

e Grupa tinta: Clasa a VII-a (12-14 ani)

o Format: Activitate de grupe (echipe de 4-5 elevi)

e Roluri in echipa:

o Tehnicianul (analizeaza materialele si aparatele),
o Matematicianul (realizeaza calculele si ecuatiile),
o Designerul (creeaza schitele si solutiile vizuale),
o Purtdtorul de cuvdnt (prezinta concluziile).

e Materiale necesare: Textul povestii (,,Detectivii Resurselor”), fise de lucru cu
provocarile matematice, etichete energetice reale (de pe electrocasnice) aduse
de elevi sau decupate din pliante publicitare, calculatoare de buzunar/telefoane,
coli flipchart si markere.

Etapele desfasurarii activitatii

1. Captarea atentiei
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https://share.gemini.google/6AchzkNDHdT7

e Se prezinta povestea Detectivii Resurselor printr-o lectura rapida sau un scurt
joc de rol. Se aduce in clasa un obiect fizic (de exemplu, un bec vechi cu
incandescenta si un bec LED, sau o sticla de apa plina si un recipient gradat).

e Eleviiidentifica intuitiv problema: De ce palpdie becul? Catd apd cred cd se pierde
dacd las robinetul sd picure in timp ce md spdl pe dinti?

2. Investigarea si analiza tehnologica

o Elevii sunt impartiti in echipe si primesc fisele cu etichete energetice (A-G) si
exemple de ambalaje (de tip vrac vs. portii individuale). Se explica conceptele
tehnologice: consumul In Wati (W), eficienta energeticd, impactul plasticului
asupra mediului si capacitatea de reciclare a materialelor.

o Elevii analizeaza fisele si obiectele primite. Identifica materialele din care sunt
facute ambalajele si clasele de eficientd ale aparatelor. Discuta in echipa de ce un
aparat din clasa A este mai performant tehnologic decat unul din clasa E.

3. Rezolvarea provocarilor matematice
Profesorul ghideaza elevii in aplicarea formulelor matematice. Monitorizeaza echipele
si ofera indicii pentru calculul procentelor de reducere, transformarea unitatilor de
masura (din W in kW, din ml in litri) si calculul costurilor.
Elevii lucreaza in echipa pentru a rezolva provocarile de pe fise:
1. Calculul volumului de apad pierdut de robinet (lucrul cu unitati de timp si
volum).
2. Analiza financiard LED vs. Incandescent (calculul consumului de energie
in KWh si calcularea timpului de amortizare a investitiei).
3. Raportul pret-cantitate la cumpdraturi (calculul pretului pe kilogram si
aplicarea procentelor pentru a afla reducerea reala).
4. Co-crearea solutiilor si schitarea unui plan eficientizare a scolii/casei
Profesorul provoaca elevii sa aplice ce au invatat la nivelul propriei scoli sau locuinte.
Fiecare echipa deseneaza un poster cu 3 masuri concrete pe care le propun pentru a
reduce amprenta de carbon si cheltuielile scolii. Ei trebuie sa justifice fiecare masura
atat tehnologic (ce materiale/echipamente se folosesc), cat si matematic (o estimare a
economiilor realizate).
5. Prezentarea si evaluarea

Profesorul coordoneaza mini-sustinerile proiectelor. Ofera feedback constructiv.

e Purtatorii de cuvant prezinta posterele in fata clasei. Elevii din celelalte echipe
pot pune Intrebdri sau pot veni cu argumente contra sau pro

La finalul activitatii elevii vor juca in echipe jocul X-O create cu ajutorul lui Claude Al:
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https://drive.google.com/file/d/1EQWEqx31yiNjkahOzB8hSixJoXHdCULD/view?usp=drive_link

https://claude.ai/public/artifacts/3b3d8396-cee2-4bc2-9cb6-83ab2b24b9c0

METODELE

« Invitarea prin cooperare (Metoda mozaicului modificati sau lucrul in echipe
mici):

o Eleviilucreaza in echipe, unde fiecare membru are un rol bine definit.
Aceasta metoda dezvolta inteligenta interpersonala, negocierea si asumarea
responsabilitatii pentru succesul grupului.

e Metoda proiectului (Project-Based Learning - microproiect):

o Activitatea se finalizeaza cu realizarea unui poster (schitda/infografic) cu
solutii de optimizare a consumului. Elevii aplica elemente de proiectare
tehnologica si calcul matematic pentru a propune un ,plan real” de
economisire.

Metode de stimulare a gandirii critice si evaluare
e Jocul de rol:

o Elevii isi asuma rolul de detectivi ai resurselor, ceea ce le ofera o perspectiva

profesionala asupra unor probleme de zi cu zi si le creste stima de sine.
e Turul Galeriei (pentru faza finala):

o Posterele realizate de echipe sunt expuse pe peretii clasei. Elevii se rotesc
pentru a examina lucrarile colegilor lor, lasdnd comentarii, Intrebari sau
aprecieri pe biletele autocolante (post-it-uri). Aceasta metoda asigura o
evaluare formativa, interactiva si constructiva.

RESURSE

Resurse materiale:
o Pachetul ,Detectivul resurselor” (pentru fiecare echipa):
o Fisa de lucru printata (cu textul povestii si provocarile matematice).
o O coala de flipchart sau carton A3 (pentru desenarea posterului/masurilor de
eficientizare).
o Instrumente de scris si colorat (markere, carioci, rigle).
o Kitul demonstrativ (adus de profesor sau de elevi):
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https://claude.ai/public/artifacts/3b3d8396-cee2-4bc2-9cb6-83ab2b24b9c0

o Un bec vechi cu incandescenta si un bec LED (pentru a observa diferentele
constructive de design si temperatura in timpul functionarii).
o Ambalaje reale aduse de elevi (o cutie cu portii individuale de plastic vs. o
punga mare vrac).
o O seringa de 5 ml sau o pipeta si un pahar gradat (pentru a demonstra fizic ce
inseamna o picatura de 0,05 ml).
o Instrumente de calcul:
o Calculatoare sau telefoane mobile (folosite exclusiv pentru operatiile
matematice din fisa).
o Post-it-uri colorate:
o Pentru sesiunea de feedback de la final (metoda , Turul Galeriei”).

Resurse digitale si multimedia (optionale, pentru extinderea lectiei)

e Aplicatii si simulatoare online:

o Calculator de amprentd ecologica:
https://www.footprintcalculator.org/en/quiz/0/food/category
unde elevii isi pot calcula consumul de resurse al propriei gospodarii.

o Simulatoare de circuite: PhET Interactive Simulations
https://phet.colorado.edu/en/simulations/filter?subjects=work-energy-
and-powerlight-and-radiation&type=html
https://phet.colorado.edu/en/activities /4656

e Materiale video scurte:
o ClipYouTube: Tot ce trebuie sa stii despre un bec LED
https://youtu.be/6uMi5Snqd6-c?si=zP2qodEL611RtKI2
o Economisirea resurselor: https://yvoutu.be/6uMi5nqd6-
c?si=zP2qodEL61IRtKI2

REZULTATE

1. Rezultate cognitive si curriculare (Ce stiu elevii la finalul activitatii)

» Abilitati matematice aplicate: Elevii stiu sa converteasca rapid unitati de timp
si volum, sa calculeze consumul de energie folosind formula E = P - t sisa aplice
procente pentru a calcula reduceri sau pierderi financiare.

« Intelegere tehnologica: Elevii pot citi si interpreta o etichetd de eficienti
energetica (clasele A-G) si inteleg diferenta constructiva si de consum dintre
diverse tehnologii (bec incandescent vs. LED).

e Gandire sistemica: Elevii fac legiatura de cauzalitate intre comportamentul
individual (un robinet lasat sa picure) si impactul ecologic global (milioane de
litri de apa potabila irositi la nivelul unei comunitati).

N

. Rezultate functionale si practice (Ce pot face elevii)
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https://www.footprintcalculator.org/en/quiz/0/food/category
https://phet.colorado.edu/en/simulations/filter?subjects=work-energy-and-power,light-and-radiation&type=html
https://phet.colorado.edu/en/simulations/filter?subjects=work-energy-and-power,light-and-radiation&type=html
https://phet.colorado.edu/en/activities/4656
https://youtu.be/6uMi5nqd6-c?si=zP2qodEL61IRtKl2
https://youtu.be/6uMi5nqd6-c?si=zP2qodEL61IRtKl2
https://youtu.be/6uMi5nqd6-c?si=zP2qodEL61IRtKl2

e Realizarea unui audit rapid: Elevii devin capabili sa analizeze consumul de
energie siapa din propria locuintad sau din scoala si sa propuna masuri corective.

o Decizii inteligente de cumparare: Stiu sa compare doua produse similare cu
ambalaje diferite si sa calculeze pretul per unitate de masura (kg/litru) pentru
a evita capcanele de marketing.

« Lucrul eficient in echipa: Isi dezvoltd abilititile de negociere, delegare a
sarcinilor si prezentare in public a unui proiect cu argumente stiintifice si
matematice.

3. Rezultate atitudinale si comportamentale (Cum se schimba mentalitatea
lor)

o Trecerea de la pasivitate la actiune: Elevii nu mai vad ecologia ca pe un
subiect abstract din stiri, ci ca pe o serie de actiuni matematice concrete pe care
le pot controla.

e Responsabilitate financiara timpurie: Dezvoltd un respect sporit pentru
resursele financiare ale familiei, realizand ca economisirea resurselor naturale
inseamna si economisirea banilor.

e Empatie fata de mediu: Creste gradul de constientizare privind valoarea apei
potabile si a energiei curate.

Added Value within the Erasmus+ Project

Activitatea este in corelatie directa cu prioritatile Europene: transpune direct in
sala de clasa obiectivele UE de neutralitate climatica si economie circulara. Elevii
nu doar aud despre politici europene, ci le aplica la nivel micro.

Activitatea promoveaza comportamente eco-responsabile in randul elevilor,
transformandu-i in multiplicatori de bune practici in comunitatile lor locale si
europene.
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Fisa de Lucru: DETECTIVII RESURSELOR

Numele echipei:

Clasa:a Vll-a__

Data:

Capitolul 1: Alarma din bucatarie

Citeste cu atentie povestea de mai jos, apoi rezolva provocarea matematica impreuna cu
echipa ta!

Mina si Matei, doi colegi de clasa a VII-a, stateau la masa din bucatarie incercand sa
schiteze un proiect pentru scoala. Pe masa, un bec vechi, cu incandescenta, palpaia
obosit, iar robinetul de la chiuveta picura ritmic: pic... pic... pic...

— Stiai cd risipa nu e doar urat3, ci are si o formula matematica? a intrebat Matei,
invartind un creion pe degete.

Mina, pasionata de design tehnologic si mediu, a ridicat privirea din schitele ei:

— Cum adica? Risipa e doar... neglijenta. Din punct de vedere tehnologic, inseamna ca
sistemele noastre nu sunt optimizate.

— Ba e pura matematica! a insistat Matei. Uita-te la robinetul ala. Picura cam o picatura
pe secunda. O picatura are aproximativ 0,05 ml. Hai sa calculam cata apa pierdem intr-o
singura luna (de 30 de zile) daca nu il reparam!
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Provocarea Matematica nr. 1: Robinetul buclucas
Ajuta-i pe Mina si Matei sa calculeze volumul de apa pierdut! Foloseste spatiul de mai jos

pentru calcule.

Datele problemei:
e Frecventa picaturilor: 1 picatura pe secunda.
e Volumul unei picaturi: 0,05 ml.

e Durata estimata: o luna de zile.

e Se considera luna de 30 de zile. ‘
e Deretinut: 1 litru=1000 ml

Calculeaza:

1. Cate secunde are o zi?

Rezolvare:

(Scrie formula si rezultatul)

2. Cati mililitri (ml) de apa se pierd intr-o zi intreaga?
Rezolvare:

(Foloseste rezultatul de mai sus si volumul unei picaturi)

3. Cati litri de apa se pierd intr-o singura zi?
Rezolvare:

(Transforma mililitrii n litri)

4. Cati litri de apa se pierd intr-o luna (30 de zile) din cauza acestui robinet?

Rezolvare:
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Rispuns final: Intr-o luni se pierd litri de apa.

Gandeste-te: O sticla obisnuita de apa are 2 litri. Cate astfel de sticle s-au scurs pe
canalizare degeaba intr-o luna din cauza acelui robinet nereparat?

sticle.
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Provocarea Matematica nr. 2: Misiunea Compactarea PET-
urilor

|
Dupa ce au rezolvat problema robinetului, Mina a deschis dulapul de sub chiuveta si a
oftat:

— Uita-te la cosul de reciclare pentru plastic! Este plin ochi cu bidoane de plastic (PET-
uri) aruncate intregi. Aerul ocupa aproape tot spatiul! Din punct de vedere tehnologic,
transportul deseurilor necompactate Inseamna camioane care transporta in principal
aer, crescand amprenta de carbon cu peste 70%.

— Putem dovedi asta matematic! a propus Matei. Hai sa calculam volumul salvat prin
compactare (presare).

Datele problemei:

e Familia lui Matei consuma si arunca in medie 30 de sticle de plastic (PET) pe
luna.

o Fiecare sticla PET necompactata ocupa in cosul de gunoi un spatiu (volum)
estimat la 1,5 litri.

o Daca sticla este compactata corect (presata cu piciorul sau cu un dispozitiv
special inainte de aruncare), volumul ei scade cu 80%.

Calculeaza:

1. Care este volumul total (in litri) ocupat de cele 30 de sticle necompactate in
cosul de gunoi?

Rezolvare:
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2. Cati litri reprezinta reducerea de 80% a volumului pentru o singura sticla prin
compactare?

Rezolvare:

3. Care este noul volum (in litri) al unei singure sticle dupa ce a fost compactata?

Rezolvare:

4. Care va fi volumul total ocupat de cele 30 de sticle compactate in cosul de
gunoi?

Rezolvare:

5. Gandeste-te la spatiul economisit:

Daca cosul de reciclare are o capacitate de 45 de litri, de cate ori trebuia golit cosul Intr-
o luna daca sticlele erau necompactate vs. daca sunt compactate?

e Numar de goliri (necompactate):
e Numar de goliri (compactate):
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Provocarea matematica nr. 3: Matematica din spatele cosului
de gunoi

La masa de pranz, Mina s-a uitat trista la resturile de mancare ramase in farfurii.

— In fiecare an, tone de mancare ajung la gunoi direct din casele noastre. Pe 1angi risipa
de alimente, irosim si toate resursele tehnologice folosite pentru a le produce:
combustibilul pentru tractoare, apa pentru irigatii, energia din fabrici si ambalajele.

Matei a cautat repede pe tableta un studiu despre risipa alimentara in gospodarii si a
gasit o diagrama circulara care arata ce tipuri de alimente arunca oamenii cel mai des.

Distributia deseurilor alimentare:

e Maincare gatita: 6%
o Paine si produse de
panificatie: 30%

e Legume si fructe
proaspete: 29%

e Produse lactate: 6% 5%
e Carne si mezeluri: 12%
o Altele: 5%
Calculeaza:
O gospodarie medie arunca la Bread
30%

gunoi aproximativ 16 kg de
mancare in fiecare luna. 15%
Folosind procentele de mai sus,

raspunde la urmatoarele cerinte:

1. Cate kilograme de mancare gatita si paine se pierd in fiecare luna in aceasta
gospodarie?

Rezolvare (Mancare gdtitd + Pdine = % din total):

2. Calculeaza cantitatea exacta (in kg) de legume si fructe proaspete irosite intr-
un an (12 luni) de o singura familie.

Rezolvare:
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3. Daca o familie ar reduce risipa de produse lactate la jumatate ($50\%$
economie din lactatele aruncate), cate kilograme de lactate ar salva intr-o luna?

Rezolvare:

4. Provocare de educatie tehnologica:

Care crezi ca este principala cauza tehnologica sau de organizare pentru care legumele,
fructele si mancarea gatita au cele mai mari procente de risipa? Cum ar ajuta folosirea
corecta a frigiderului (organizarea pe zone de temperatura) sau planificarea
cumparaturilor?
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Fisa de lucru nr 2

Etichetele energetice sunt esentiale pentru a intelege cat de eficient este un aparat
electrocasnic. In Uniunea Europeang, sistemul de etichetare a fost simplificat in ultimii
ani, trecandu-se de la vechile clase cu plusuri la o scara clara de la A (cel mai eficient,
verde inchis) la G (cel mai putin eficient, rosu).

BBl ENERG *

A
B EnERGH B8 ENERG*
(& ] (& ]

[F___ F___
e —— 3 [ — 3
B EnERGH BB ENERG*
& ] [» ]
(s J B

LE |
C—

) erERG

[
s |

Exemple de fise tehnice si de consum pentru 4 dintre cele mai comune produse din
locuinta, structurate exact dupa standardele actuale de etichetare.

1. Frigider / Combina frigorifica
Frigiderele functioneaza non-stop, asa ca clasa energetica are cel mai mare impact pe
termen lung asupra facturii de curent.

Parametru de pe eticheta

Clasa energetica

Consum anual

Valoare /
Detalii

C (pe noua
scara A-G)

140 kWh /
an

Importanta

Foarte eficient pentru un
aparat care merge permanent.

Consumul mediu estimat pe
baza testelor standard.
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Parametru de pe eticheta

Capacitate compartiment

congelator

Capacitate compartiment

produse proaspete

Nivel de zgomot

Valoare /
Detalii

100 Litri

220 Litri

Importanta

Volumul util de stocare pentru
alimente congelate.

Volumul util pentru frigiderul
propriu-zis.

35 dB (Clasa Extrem de silentios (ideal

B)

2. Masina de spalat rufe
Spre deosebire de frigidere, consumul masinii de spalat se calculeaza pentru 100 de
cicluri de spalare (programul Eco 40-60), nu pe an.

Parametru de pe
eticheta

Clasa energetica

Consum de energie

Capacitate maxima

Consum de apa

Eficienta la
stoarcere

Zgomot la
centrifugare

Valoare /
Detalii

49 kWh /100
cicluri

9.0 kg

48 Litri / ciclu

Clasa B

71 dB (Clasa
A)

pentru bucatarii deschise).

Importanta

Performanta maxima din punct de
vedere al consumului electric.

Calculat pe baza programului eco.

Greutatea maxima de haine uscate
pentru un ciclu.

Consumul de apa per spalare in
programul eco.

Procentul de umiditate ramas in haine
dupa stoarcere.

Nivelul de zgomot in timpul fazei celei
mai zgomotoase.
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3. Televizor / Monitor (Aparate cu ecran)
Eticheta pentru ecrane include consumul pentru 1000 de ore de functionare si
diferentiaza consumul simplu (SDR) de cel cu culori si luminozitate avansate (HDR).

Parametru de pe Valoare /
eticheta Detalii
Clasa energetica E
(SDR)
Consum de 55 kWh /
energie (SDR) 1000h
Clasa energetica G
(HDR)
Consum de 85 kWh /
energie (HDR) 1000h
. . 139cm / 55
Dimensiune ecran . .
inchi
) 3840x 2160
Rezolutie L.
pixeli

4. Masina de spalat vase

Importanta

Ecranele mari si luminoase au un
consum destul de ridicat.

Consumul standard la vizionare
normala.

Modul HDR (High Dynamic Range)
consuma mult mai multa energie.

Consumul In continut HDR (jocuri sau
filme compatibile).

Diagonala ecranului.

Rezolutia ecranului (4K UHD).

La fel ca la masina de spalat rufe, masuratorile sunt standardizate pentru programul

Eco, raportate la 100 de cicluri.

Parametru de pe Valoare /
eticheta Detalii
Clasa energetica C
75 kWh /100
Consum de energie ) ) /
cicluri

Importanta

Un echilibru excelent intre pretul de
achizitie si consum.

Consumul electric calculat pe
programul Eco.
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Parametru de pe
eticheta

Capacitate (Seturi
de vase)

Consum de apa

Durata
programului Eco

Nivel de zgomot

Valoare /
Detalii

14 seturi

9.5 Litri /
ciclu

3 oresi55
min

42 dB (Clasa
B)

Importanta

Cat de Incapatoare este masina la o
singura spalare.

Mult mai eficient decat spdlatul manual
(care poate depasi 40L).

Programele eco dureaza mai mult, dar
folosesc apa mai putin calda.

Foarte silentioasad, abia se aude in
timpul functionarii.
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JEOPARDY CHALLENGE

SCOoP

Scopul mini-chestionarului Erasmus+ realizat in JeopardyLabs este de a consolida
cunostintele elevilor despre scolile partenere, orasele si tarile implicate in proiectul
Erasmus+, printr-o experienta de invatare interactiva si captivantd, bazata pe joc.

DESCRIERE

LINKUL ACTIVITATII: JeopardyLabs — Mini Quiz 43

sJeopardy Challenge” este o activitate educationald interactiva, conceputa pentru a
consolida cunostintele elevilor despre scolile partenere si tarile implicate In proiectul
Erasmus+. Inspiratd de formatul popularului concurs de televiziune, activitatea
transforma asimilarea de informatii Intr-o competitie antrenantd, in cadrul careia
participantii colaboreaza, discuta si iau decizii strategice.

Lituania Serbia Croatia

100 100

Inainte de inceperea jocului, elevii sunt impartiti in echipe formate din patru pani la
sase membri, cu componenta mixta (din punct de vedere al nationalitatii sau al clasei).
Fiecare echipa isi alege un nume si desemneaza un purtator de cuvant responsabil cu
comunicarea raspunsurilor finale. Moderatorul explica pe scurt regulile jocului de tip
s2Jeopardy”, inclusiv sistemul de punctaj, timpul alocat discutiilor si procedura de
acordare a punctelor.

Tabla de joc cuprinde mai multe categorii care reprezinta orasele si tarile partenere in
cadrul proiectului Erasmus+:

. Istanbul (Turcia)
. Novi Sad (Serbia)
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https://jeopardylabs.com/play/mini-quiz-43?utm_source=chatgpt.com

. Lalin (Spania)
. Varazdin (Croatia)
o PanevéZzys (Lithuania)

Turkey for 300 Reveal Correct Response

Which famous palace on the Bosporus
was the main residence of the

Ottoman sultans in the 19th century?

Deoarece jocul urmeaza sa se desfasoare in Arad, categoria ,Romania” nu este inclusa.

Fiecare categorie cuprinde cinci intrebari cu dificultate progresiva, evaluate la 100, 200,
300, 400, respectiv 500 de puncte. Intrebirile mai simple vizeaza cunostinte geografice
de baza, In timp ce intrebadrile cu punctaj mai mare necesita o intelegere aprofundata a
traditiilor culturale, a obiectivelor istorice, a arhitecturii, a festivalurilor, a limbilor si a
specificului regional.

Echipele aleg, pe rand, o categorie si o valoare a punctajului. Dupa ce facilitatorul citeste
intrebarea cu voce tare, echipele au la dispozitie aproximativ 30 de secunde pentru a
discuta posibilele raspunsuri. Purtatorul de cuvant comunica raspunsul echipei.
Raspunsurile corecte aduc punctele aferente, In timp ce raspunsurile incorecte nu sunt
punctate, oferind astfel celorlalte echipe posibilitatea de a raspunde, daca doresc.

Pe parcursul activitatii, facilitatorul imbogateste experienta oferind informatii culturale
suplimentare dupi fiecare intrebare. In loc si se limiteze la confirmarea raspunsului
corect, sunt prezentate scurte explicatii despre monumente, traditii, evenimente
istorice, festivaluri, gastronomie locald, peisaje naturale sau institutii de Tnvatamant
asociate fiecdrei locatii. Acest lucru transforma jocul dintr-un simplu concurs de
intrebari si raspunsuri intr-o experienta autentica de Invatare interculturala.

Pe madsura ce jocul avanseaza, elevii compara in mod natural asemanarile si diferentele
dintre regiunile europene, descoperind valori comune si apreciind, totodats,
diversitatea culturala. Latura competitiva mentine un nivel ridicat de implicare, in timp
ce lucrul in echipa incurajeaza comunicarea, negocierea si luarea deciziilor in comun.
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Activitatea se Incheie cu anuntarea echipei castigatoare si o scurta sesiune de reflectie.
Elevii sunt invitati sa discute despre:

Tara care i-a surprins cel mai mult.

Ce informatii noi au aflat.

Ce locuri ar dori sa viziteze.

Cum contribuie cunostintele culturale la consolidarea prietenilor internationale
sila

dezvoltarea unor parteneriate Erasmus+ de succes.

Which UNESCO World Heritage city,
famous as the destination of the

Camino de Santiago, is located less
than an hour from Lalin?

METODE

Gamificare

[nvitare cooperativi

Invitare bazati pe chestionare
Colaborare intre colegi

EEEE

RESURSE

Instrumente digitale: JeopardyLabs
Videoproiector

Tabla interactiva

Ecran mare cu acces la internet.

EEEE

REZULTATE

La finalul activitatii, participantii vor fi capabili sa:
. identifice tarile si orasele partenere Erasmus+;
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. recunoasca repere culturale si istorice importante;

. descrie traditiile specifice si caracteristicile geografice ale fiecarei regiuni
partenere;

. demonstreze o constientizare interculturala sporita;

. comunice eficient in cadrul unei echipe internationale;

. ia decizii In cunostinta de cauza, prin colaborare si sub presiunea timpului;
. aprecieze diversitatea culturald europeana si valorile comune.

Valoarea adaugata a proiectului Erasmus+

Aceasta activitate depaseste simpla testare a cunostintelor factuale. Ea creeaza un
mediu de Invatare dinamic in care elevii revin asupra experientelor din mobilitatile
Erasmus+, isi consolideaza sentimentul de apartenenta la proiect si celebreaza
bogatia culturala a Europei. Prin combinarea instrumentelor digitale, a invatarii
colaborative si a unei competitii amicale, provocarea de tip ,Jeopardy” incurajeaza
participarea activa, motivatia si un dialog intercultural autentic, consolidand totodata
obiectivele-cheie ale programului Erasmus+: cooperarea, incluziunea, schimbul
cultural si invatarea pe tot parcursul vietii.
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Capturi de ecran din storybook-ul creat:

Detectivii Resurselor: Misiunea
«Amprenta Zero»

De la Lilla Pellegrini

LILLA PELLEGRINI

Mina si Matei, doi elevi
pasionati de stiintd, au primit
o misiune speciala in cadrul
concursului ,Scoala Verde”. Ei
trebuie sa transforme planurile
unei case vechi intr-o locuinta
cu ,Amprenti Zero”. In
atelierul lor plin de schite, cei
doi detectivi ai resurselor
analizeaza prima provocare:
cum sa reduci consumul de
energie fird a pierde confortul.
»Totul incepe cu o analiza
matematicd a resurselor,”

spune Mina, deschizidnd un
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Prima oprire: bucatiria. Mina
analizeazi etichetele energetice ale
aparatelor vechi. Un frigider din clasa G
consuma 480 kWh pe an, in timp ce
unul nou, din clasa A, consumai doar 120
kWh. ,Matei, calculeaza rapid!” striga
ea. ,Cu cit la sutd este mai eficient noul
model?” Mina noteaza procentul de 75%
reducere, intelegand ci eficienta
energetica nu este doar o litera pe o
foaie, ci 0 economie reali de resurse.

o

LILLA PELLEGRINI

La finalul concursului, Mina si Matei
primesc trofeul ,Detectivii Anului”. Ei
au demonstrat ¢ prin combinarea
tehnologiei moderne cu precizia
matematicii, oricine poate deveni un
gardian al planetei. Misiunea
»2Amprenta Zero” nu s-a terminat insd;
este doar inceputul unui stil de viata in
care fiecare watt, fiecare litru de apa si
fiecare material conteazi pentru viitorul
lor.
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